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ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОМЫСЛОВОГО СТАДА CИНГИЛЯ LIZAAURATUS (RISSO, 1810) 
В КАЗАХСТАНСКОМ СЕКТОРЕ СРЕДНЕГО КАСПИЯ 

ЗА 2018-2020 гг.

Аннотация. В статье представлены результаты исследования биологических характеристик 
сингиля вдоль восточного берега Среднего Каспия, вылавливаемые рыбаками Мангистауской области 
за 2018-2020 гг. Показана роль сингиля, как промыслового объекта в экосистеме восточной части 
Среднего Каспия. В работе подробно освещается методика проведения биологического анализа рыб 
и статическая обработка данных. В статье дана характеристика следующим показателям: длина и 
масса рыб, соотношения полов, упитанность, рост рыб, возрастной состав промысловых уловов. 
Определены темпы роста рыб различных возрастов, который является основным показателем для 
составления прогноза численности промысловых рыб.  Темп роста рыб является главным фактором, 
обуславливающим состояние запаса. От колебания скорости роста зависит неодновременность полового 
созревания, т.е. скорость роста определяет численность впервые созревающих особей, вступающих в 
промысловое стадо. Исследованиями было выявлена высокая корреляционная связь между возрастом 
и длиной тела рыбы, между возрастом и массой и между длиной и массой. В работе анализируются 
причины изменений биологических показателей сингиля за последние три года. 

Ключевые слова: сингиль, восточная часть Среднего Каспия, размеры, масса, возрастной состав.

Введение. В начале прошлого века в Каспийском море были проведены работы по акклиматизации 
черноморской кефали, камбалы и хамсы. Из них натурализовались и стали промысловыми видами 
только два вида кефалей из рода Liza – сингиль (L. auratus (Risso, 1810)) и остронос (L. saliens (Risso, 
1810)), которые быстро освоили акваторию Каспия, образовав крупные промысловые скопления [1-
6]. Однако в промысловых уловах Мангистауских рыбаков в основном встречается сингиль. Поэтому, 
рассмотрим этот вид более подробно.

Мангистауская область расположена на берегу Каспийского моря. Хотя в области добычей 
рыбы занимаются 14 предприятий, общие промысловые уловы в регионе не велики и за последние 
годы не превышали 2 тыс. тонн. Сингиль является самым массовым промысловым видом в этом 
рыбопромысловом районе. Уловы сингиля составляют более половины от общих уловов всех рыб в 
Мангистауской области и имеют тенденцию к увеличению. Поэтому изучение биологии этого вида 
весьма актуально в современный период.

Материал и методика исследований. Исследования осуществлялись в 2018–2020 гг. на 
рыбопромысловых участках Мангистауской области. Объектом исследований являлся сингиль. Сбор и 
обработка материалов проводились по общепринятым в ихтиологии методикам [7–9]. При проведении 
биологического анализа рыб проводилось измерение (длина по Смитту – АС), взвешивание (общая 
масса и масса без внутренностей), определялся пол и стадия зрелости. У всех рыб бралась чешуя 
для определения возраста. При статической обработке данных были использованы руководства Н.А. 



60

Bulletin the National academy of sciences of the Republic of Kazakhstan

Плохинского [10] Вычисления осуществляли с помощью программы «Microsoft Excel» используя пакет 
программы MAKET. Для описания зависимостей «длина-вес», «длина-возраст» и «масса-возраст» 
применили уравнение степенной функции [11].  Исследовательскими орудиями лова являлся порядок 
контрольных сетей с размером ячеи 40, 50, 60 мм. Длина каждой сети составляла 25 м, высота стенки 3 
м. Сети устанавливались на глубинах 4-25 метров. Всего было исследовано 150 экз. сингиля.

Результаты исследований. Сингиль довольно крупная рыба с нежным мясом богатым витаминами 
и минералами, необходимыми для роста и развития человека.

По данным трехлетних наблюдений в промысловом  стаде были представлены особи длиной от 
33 до 47 см,  в среднем – 39,87 см, массой от 490 до 1258 г,  в среднем – 862 г.  В исследовательских 
уловах размерно-весовые показатели у самок были выше по сравнению с самцами. Размерно-весовые 
показатели самок были   больше по сравнению с самцами. Средние размеры самок составили 40,76 см, 
при колебаниях от 33до 47см. Средние размеры самцов за весь период наблюдений составили 38,28 см, 
при колебаниях от 33 до 45 см. Средние показатели массы у самок составили 898,4 г, у самцов 792, 2 г 
соответственно (таблица 1).

Таблица 1-Размерно-весовые показатели промыслового стада сингиля в Мангистауской области

Год Длина, см Масса, г
Самцы Самки Оба пола Самцы Самки Оба пола

2018 36 – 42
38,59±0,37

33-43
38,35±0,47

33-43
38,47±0,30

655-1062
846,2±23,6

570-1142
840,4±30,1

570-1142
843,2±19,1

2019 40 – 45
43,60±0,39

39-47
43,54±0,34

39-47
43,56±0,26

764-1163
1000,7±32,1

743-1258
992,3±19,6

743-1258
994,8±16,6

2020 33-42
37,35±0,46

34-42
37,83±0,50

33-42
37,58±0,34

490-960
732,2±22,9

558-1024
765,0±23,0

490-1024
747,9±16,2

2018-2020 33-45
38,28±0,34

33-47
40,76±0,36

33-47
39,87±0,28

490-1163
797,2±18,4

558-1258
898,4±16,4

490-1258
862,0±13,0

Темпы роста рыб различных возрастов является основным показателем для составления прогноза 
численности промысловых рыб.  Он является главным фактором, обуславливающим изменение его 
запаса. От колебания скорости роста зависит неодновременность полового созревания, т.е. скорость роста 
определяетчисленность впервые созревающих особей вступающих в промысловое стадо (численность 
пополнения). Линейный и весовой рост сингиля аппроксимируется степенным уравнением:

y=axn, где
y-длина, масса; а, n – коэффициенты; x - возраст, длина (рис. 1). 
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Рис. 3. Зависимость между массой и длинной сингиля в восточной
части Каспийского моря за 2018-2020гг.

Распределение данных во всех представленных корреляционных зависимостях имеет 
небольшие отклонения, о чём свидетельствуют достоверные коэффициенты корреляции. 

Таким образом, выявлена высокая корреляционная связь между возрастом и длиной 
тела рыбы, между возрастом и массой и между длиной и массой.

Промысловое стадо сингиля состояло из особей 7 возрастных групп от 3 до 9 лет. 
Однако основу стада составляли рыбы 3 регенераций в возрасте 5-7 лет. Их доля составила 
76,1%. Доля молодых и старших возрастных групп в уловах была незначительной. Так, 
количество особей в возрасте 3года по годам колебалось в пределах от 0 в 2018 и 2019 гг. до 
4,0 % в 2020 г. (таблица 2).

Таблица 2-Возрастной состав промыслового стада сингиля Мангистауской области, %

Годы
Возраст, лет Средний 

возраст
3 4 5 6 7 8 9

2018 - 6,0 32,0 36,0 22,0 4,0 - 5,86±0,14
2019 - - 4,0 18,0 32,0 30,0 16,0 7,36±0,15
2020 4,0 12,0 50,0 24,0 10,0 - - 5,24±0,13

2018-2020 1,3 6,0 28,8 26,0 21,3 11,3 5,3 6,15±0,11

По результатам исследований в промысловом стаде сингиля доминируют самки. Их 
доля составляет 55,4 %. Однако необходимо отметить, что у рыб различных возрастных 
групп оно не одинаково. Самцы преобладали в младших возрастных группах от 3 до 5 лет. 
Доля их в уловах 2018–2020 гг., по мере увеличения возраста, сокращалась. Максимальные 
значения (100 %) были отмечены у трёхлеток. Начиная с 6-летнего возраста самок 
становится больше, чем самцов. В возрасте 9 лет самцы не встречались. Подобное 
соотношение полового состава в популяции объясняется тем, что самцы созревают раньше 
самок, раньше вступают в состав нерестового стада и обладают меньшей 
продолжительностью жизни (рис. 4).
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По результатам исследований в промысловом стаде сингиля доминируют самки. Их доля составляет 
55,4%. Однако необходимо отметить, что у рыб различных возрастных групп оно не одинаково. Самцы 
преобладали в младших возрастных группах от 3 до 5 лет. Доля их в уловах 2018–2020 гг., по мере 
увеличения возраста, сокращалась. Максимальные значения (100%) были отмечены у трёхлеток. Начиная 
с 6-летнего возраста самок становится больше, чем самцов. В возрасте 9 лет самцы не встречались. 
Подобное соотношение полового состава в популяции объясняется тем, что самцы созревают раньше 
самок, раньше вступают в состав нерестового стада и обладают меньшей продолжительностью жизни 
(рис. 4).
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Рис. 4. Половая структура судака в зависимости от возраста

Среди качественных популяционных характеристик наиболее часто используется 
такой критерий, как упитанность, зависящий от размерно-весовых показателей исследуемого 
объекта. Темпы весового и линейного роста у рыб неодинаковы и значительно изменяются в 
онтогенезе, что связано с возрастными особенностями обмена веществ. Учитывая, что 
коэффициент упитанности у рыб отражает соотношение между длиной и массой, мы вправе 
были ожидать его изменений у сингиля по мере увеличения длины и возраста рыбы. Для 
выяснения этого вопроса нашли средние коэффициенты упитанности рыб, сгруппированные 
по возрасту. Полученные данные свидетельствуют о том, что с увеличением возраста 
коэффициент упитанности имеет тенденцию к возрастанию [12-13]. (рис. 5).

Рис. 5. Зависимость упитанности сингиля от его возраста (по Фультону)

Заключение
Сингиль как промысловый объект занимает значительное место в экосистеме 
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Обсуждение. Среди качественных популяционных характеристик наиболее часто используется 
такой критерий, как упитанность, зависящий от размерно-весовых показателей исследуемого объекта. 
Темпы весового и линейного роста у рыб неодинаковы и значительно изменяются в онтогенезе, что 
связано с возрастными особенностями обмена веществ. Учитывая, что коэффициент упитанности у рыб 
отражает соотношение между длиной и массой, мы вправе были ожидать его изменений у сингиля по 
мере увеличения длины и возраста рыбы. Для выяснения этого вопроса нашли средние коэффициенты 
упитанности рыб, сгруппированные по возрасту. Полученные данные свидетельствуют о том, что с 
увеличением возраста коэффициент упитанности имеет тенденцию к возрастанию [12-13].(рис. 5).
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Рис. 5. Зависимость упитанности сингиля от его возраста (по Фультону)

Заключение. Сингиль как промысловый объект занимает значительное место в экосистеме 
восточной части Среднего Каспия. Анализируя биологические характеристики сингиля можно сделать 
следующие выводы: 

- Средние размеры сингиля составили 39,87 см, средний вес – 862 г., причем размерно-весовые 
показатели самок были выше, чем у самцов.

- Средний возраст сингиля в различные годы изменялся в небольших пределах от 5,24 до 7,36 лет, 
составив в среднем за период исследования 6,15 лет.

- Соотношение полов в промысловом стаде близкое 1:1 с небольшим преобладанием самок.
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ОРТА КАСПИЙДІҢ ҚАЗАҚСТАНДЫҚ СЕКТОРЫНДАҒЫ СИНГИЛЬДІҢ LIZA 
AURATA (RISSO, 1810) 2018-2020 ЖЫЛДАР АРАЛЫҒЫНДАҒЫ КӘСІПТІК ҮЙІРІНІҢ 

СИПАТТАМАСЫ ҮШІН

Аннотация. Мақалада 2018-2020 жылдар аралығында Маңғыстау облысының балықшыларымен 
алғанған орта Каспийдің шығыс жағалауы бойындағы сингильдің биологиялық сипаттамаларын зерттеу 
нәтижелері ұсынылған. Жұмыста балықты биологиялық талдау әдісі және деректерді статикалық 
өңдеу егжей-тегжейлі сипатталған. Мақалада балықтың ұзындығы мен салмағы, жыныстық қатынасы, 
қоңдылығы, өсу қарқыны және жастық құрамына сипаттама берілген. Кәсіптік балықтар санының 
болжамын құрудың негізгі көрсеткіші болып табылатын, әр түрлі жастағы балықтардың өсу қарқыны 
анықталды. Балықтардың өсу қарқыны олардың ресурстық қор жағдайын анықтайтын негізгі фактор 
болып табылады. Жыныстық жетілудің бір келкі еместігі өсу қарқынының ауытқуына байланысты, яғни 
өсу қарқыны кәсіптік үйірге кіретін алғашқы даралар санын анықтайды. Зерттеулер балықтың жасы мен 
денесінің ұзындығы, жасы мен салмағы, ұзындығы мен салмағы арасындағы жоғары корреляциялық 
байланысты анықтады. Жұмыста сингилдің соңғы үш жылдағы биологиялық көрсеткіштерінің өзгеру 
себептері талданады.

Түйінді сөздер: сингиль, орта Каспийдің шығыс бөлігі, өлшемі, салмағы, жасқұрамы.
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CHARACTERISTICS OF THE COMMERCIAL HERD OF THE SINGIL LIZA AURATA
 (RISSO, 1810) IN THE KAZAKHSTAN SECTOR OF THE MIDDLE CASPIAN SEA

 FOR 2018-2020

Abstract. The article presents the results of a study of the biological characteristics of the singil along the 
eastern shore of the Middle Caspian Sea, caught by fishermen of the Mangystau region for 2018-2020. The 
role of the singil as a fishing object in the ecosystem of the eastern part of the Middle Caspian Sea is shown. 
The paper covers in sufficient detail the methodology of conducting biological analysis of fish and static data 
processing. The article describes the following indicators: length and weight of fish, sex ratios, fatness, fish 
growth, age composition of commercial catches. The growth rates of fish of various ages are determined, 
which is the main indicator for making a forecast of the number of commercial fish. The growth rate of fish is 
the main factor determining the state of the stock. The variability of the growth rate depends on the non-timing 
of puberty, i.e. the growth rate determines the number of first-maturing individuals entering the commercial 
herd. Studies have revealed a high correlation between the age and length of the fish’s body, between age and 
weight, and between length and weight. The paper analyzes the causes of changes in the biological indicators 
of singil over the past three years.
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