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Abstract. Common reed (Phragmites communis) is traditionally used as a natural 
remedy with anti-inflammatory, antimicrobial, wound-healing, and hemostatic effects. 
Its young aerial parts are rich in biologically active compounds such as amino acids, 
flavonoids, vitamin A, ascorbic acid, making it valuable in traditional medicine. This 
study presents an analysis of the chemical composition of Phragmites communis extract 
using gas chromatography–mass spectrometry (GC-MS). The results revealed that the 
plant's constituents are mainly represented by hydrocarbons, acids, esters, alkanes, 
phenolic compounds, heterocycles, and cycloalkanes. The composition of the extract 
was dominated by alkanes, with nonadecane (31.0281%±0,02) and 8-hexylpentadecane 
(24.6364%±0,01) comprising the major components. Minor components include 10 
compounds. In order of increasing percentage content, these components are arranged 
in the following order: methyl 9,10-methylene octadec-9-enoate < dodecanoic acid 
< mono(2-ethylhexyl) ester of 1,2-benzenedicarboxylic acid < heptacosanol-1 < 
methyl ester of 14-methylpentadecanoic acid < 6,10,14-trimethylpentadecanone-2 < 
heptadecane < heptene-2 ​​< tridecane < ethyl ester of n-hexadecanoic acid. The paper 
discusses the health benefits of the phytochemicals contained in this plant, the biological 
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activity of the main chemicals. For example, nonadecane is a long-chain alkane found 
in essential oils, these compounds have antitumor and antimicrobial activity. Also, 
tridecane, heptadecane, dodecanoic acid and other studies have shown that these 
compounds have antioxidant, antibacterial and anti-inflammatory activity. The study 
shows high application potential of Phragmites communis.

Keywords: Phragmites communis, minor component, biological activity, retention 
time, chromatogram
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Аннотация. Халық медицинасында кәдімгі қамыс (Phragmites communis) 
қабынуға қарсы, антимикробтық, жара жазатын және қан тоқтататын табиғи 
құрал ретінде кеңінен қолданылып келеді. Әдеби деректерге сүйенсек, жас 
өсімдіктің жерүсті бөлігінде биологиялық белсенді заттар — аминқышқылдары, 
флавоноидтар, аскорбин қышқылы және А дәрумені едәуір мөлшерде кездеседі. 
Құрамындағы биологиялық маңызды қосылыстардың жоғары концентрацияда 
болуына байланысты бұл өсімдік дәстүрлі халықтық медицинада емдік 
шикізат ретінде жоғары бағаланады. Бұл мақалада Phragmites communis 
өсімдігі сығындысына газ хроматография-масс-спектрометрия әдісінің 
көмегімен химиялық компоненттеріне талдау жүргізілді. Өсімдік құрамындағы 
қосылыстар негізінен көмірсутектер, қышқылдар, эфирлер, алкандар, фенолдық 
қосылыстар, гетероциклдер мен циклоалкандар түрінде кездесті. Гександы 
сығындының мажорлы компоненттері алкандар (нонадекан (31,0281%±0,02), 
8-гексилпентадекан (24,6364%±0,01). Минорлы компоненттер қатарына 10 
қосылыс кіреді. Пайыздық мөлшерінің өсу реті бойынша бұл компоненттер мына 
қатарға орналасады: метил-9,10-метилен-октадек-9-еноат < додекан қышқылы < 
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1,2-бензолдикарбон қышқылының моно(2-этилгексил) эфирі < гептакозанол-1 < 
14-метилпентадекан қышқылының метил эфирі < 6,10,14-триметилпентадеканон-2 
< гептадекан < гептен-2 < тридекан < н-гексадекан қышқылының этил эфирі. 
Еңбекте бұл өсімдіктің құрамындағы фитоқосылыстардың денсаулыққа тигізетін 
пайдасы, сығындының негізгі компоненттерінің биологиялық белсенділігі 
талқыланады. Мысалы, нонадекан – эфир майларында кездесетін ұзын тізбекті 
алкандар, бұл қосылыстар ісікке қарсы және микробқа қарсы белсенділікке ие. Ал 
тридекан, гептадекан, додекан қышқылы сияқты қосылыстар антиоксиданттық, 
антибактериалды және қабынуға қарсы белсенділіктерге ие екендігі белгілі. 
Жүргізілген зерттеу нәтижелері Phragmites communis өсімдігін фармацевтикалық, 
медициналық және экологиялық бағыттарда қолданылу әлеуеті жоғары екенін 
дәлелдейді.

Түйін сөздер: Phragmites communis, минорлы компонент, биологиялық 
белсенділік, ұстау уақыты, хроматограмма
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Аннотация. В народной медицине тростник обыкновенный (Phragmites 
communis) широко используется в качестве природного средства 
с противовоспалительным, антимикробным, ранозаживляющим и 
кровоостанавливающим действием. Согласно литературным данным, в 
надземной части молодого растения в значительных количествах содержатся 
биологически активные вещества — аминокислоты, флавоноиды, аскорбиновая 
кислота и витамин A. Благодаря высокому содержанию биологически значимых 
соединений данное растение высоко ценится в традиционной народной медицине 
как лечебное сырьё. В настоящей статье представлен анализ химического состава 
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экстракта Phragmites communis, выполненный методом газовой хромато-масс-
спектрометрии. Установлено, что соединения, входящие в состав растения, 
представлены в основном углеводородами, кислотами, эфирами, алканами, 
фенольными соединениями, гетероциклами и циклоалканами. В составе 
экстракта преобладают алканы, среди которых значительную долю составляют 
нонадекан (31,0281%±0,02) и 8-гексилпентадекан (24,6364%±0,01). К минорным 
компонентам относятся 10 соединений. В порядке возрастания процентного 
содержания эти компоненты располагаются в следующем порядке: метил-
9,10-метилен-октадек-9-еноат < додекановая кислота < моно(2-этилгексил)
овый эфир 1,2-бензолдикарбоновой кислоты < гептакозанол-1 < метиловый 
эфир 14-метилпентадекановой кислоты < 6,10,14-триметилпентадеканон-2 < 
гептадекан < гептен-2 < тридекан < этиловый эфир н-гексадекановой кислоты. 
В работе обсуждается роль каждого фитосоединения в растении для здоровья 
человека, биологическая активность основных химических компонентов 
экстракта. Например, нонадекан – это длинноцепочечные алканы, содержащиеся в 
эфирных маслах, эти соединения обладают противоопухолевой и антимикробной 
активностью. Известно, что тридекановая, гептадекановая и додекановая кислоты 
обладают антиоксидантной, антибактериальной и противовоспалительной 
активностью. Полученные результаты исследования свидетельствуют о высоком 
потенциале применения растения Phragmites communis в фармацевтической, 
медицинской и экологической сферах. 

Ключевые слова: Phragmites communis, минорный компонент, биологическая 
активность, время удерживания, хроматограмма

Кіріспе. Қазақстанның өсімдік әлемі алуан түрлілігімен ерекшеленеді. 
Ел аумағында жоғары сатыдағы өсімдіктердің 6000-нан астам түрі өседі, бұл 
Орталық Азия аймағындағы флоралық байлықтың маңызды бөлігін құрайды. 
Осындай көптүрлілік ішінде шамамен 1 500 өсімдік түрі халықтық және ғылыми 
медицинада дәрілік мақсатта қолданылуға жарамды болып саналады. Алайда 
олардың тек 230–240-ы ғана ресми медицинада кеңінен зерттеліп, дәрілік 
заттар өндіруде қолданыс тапқан. Бұл деректер отандық флораны терең зерттеу 
қажеттілігін және табиғи ресурстарды фармацевтикалық практикаға тиімді енгізу 
мәселесін алдыңғы қатарға шығарады. Дәрілік өсімдіктердің мол қоры — жаңа 
фитопрепараттар мен биологиялық белсенді заттардың көзі ретінде ерекше 
ғылыми әрі практикалық қызығушылық тудырады. Флавоноидтер, сапониндер, 
фенолдық қосылыстар және басқа да табиғи шығу текті заттар өсімдіктер 
құрамындағы биологиялық белсенді қосылыстар тобына жатады. Бұл заттар 
фармакологиялық тұрғыдан маңызды қасиеттерге ие болып, дәрілік өсімдіктердің 
емдік әсерін қалыптастыратын негізгі компоненттер саналады.

Флавоноидтар — С6–С3–С6 құрылымдық қатарындағы полифенолды 
қосылыстар тобына жатады. Олар тек жоғары сатыдағы өсімдіктерде синтезделіп, 
адам ағзасына кең спектрлі әсер көрсетеді. Көптеген гипотезалар мен 
эксперименттік деректер флавоноидтардың адам денсаулығына оң әсерін, атап 
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айтқанда жүрек-қан тамырлары жүйесіне, сондай-ақ ісікке қарсы белсенділігін 
дәлелдейді. Бұл әсерлер олардың антиоксиданттық қасиеттерімен байланысты. 
Флавоноидтер өсімдік тектес антиоксиданттар ретінде бос радикалдарды 
бейтараптап, қабынуға қарсы және антимикробтық әсер көрсетеді. Флавоноидтар 
табиғатта кең таралған. Жоғары сатыдағы өсімдіктердің көптеген түрлері олардың 
табиғи көзі болып табылады және түрлі тұқымдастар мен туыстарға жатады. 
Сапониндер — өсімдік тектес биологиялық белсенді қосылыстар тобына жататын 
гликозидтер. Олар тритерпеноидты немесе стероидты құрылымды агликоннан 
және қант қалдықтарынан тұрады. Бұл заттар өсімдіктерде кең таралған және 
олардың құрамындағы табиғи қорғаныс механизмінің бір бөлігі болып табылады. 
Сапониндер қабынуға қарсы, иммуномодуляторлық, антиоксиданттық және 
антимикробтық әсерлерге ие. Олардың муколитикалық және ісікке қарсы 
қасиеттері де ғылыми тұрғыда дәлелденуде.

Фенолдық қосылыстар — өсімдіктердегі биологиялық белсенді табиғи 
заттардың кең таралған тобы. Бұл қосылыстардың құрамында бір немесе бірнеше 
гидроксил топтары бар ароматты сақина болады және олар айқын антиоксиданттық, 
қабынуға қарсы, антимикробтық әрі антиканцерогенді белсенділік көрсетеді. 
Фенолдар өсімдіктердің қорғаныс жүйесінде маңызды рөл атқарып, ультракүлгін 
сәуле, патогендер және түрлі сыртқы стресс факторларына жауап ретінде 
жинақталады. Осы тұрғыдан алғанда, еліміздің флорасында кең таралған, бірақ 
ғылыми тұрғыда химиялық құрамы толық зерттелмеген өсімдіктердің бірі — 
Кәдімгі қамыс (Phragmites communis). Бұл өсімдік табиғи су айдындарының 
маңында кеңінен кездесетін, экологиялық бейімділігі жоғары және биомассасы 
мол түр ретінде ерекшеленеді. 

Кәдімгі қамыс (Phragmites communis) – Phragmites туысына жататын 
көпжылдық өсімдік. Қамыс өзендердің сағасында, көлдердің, бұлақтар мен 
арықтардың жағасында, су басқан шалғындарда және суармалы жерлерле 
арамшөп ретінде Қазақстанның барлық аймақтарында кездеседі. Биіктігі 0,5-
5 метр болатын, топырақ қабатының 50-150 см тереңдігінде орналасқан ұзын 
сусымалы тамырсабақтары бар көпжылдық ірі шөптер, кейде тамыр жүйесі 10 
м тереңдікке де жетуі мүмкін. Құрғақ қамыстың химиялық құрамы құрылымдық 
биополимерлерден құралған күрделі кешен, бұл биополимерлер негізінен 
полисахаридтер мен лигниннен құралған. Құрамы 40-45% целлюлозадан, 20% 
лигнин, 24% пентозан, 4-11% көмірсулардан құралған. Бүгінгі күнге дейін 
Phragmites communis өсімдігінен 83 қосылыс оқшауланған, оның ішінде пара-
кумар қышқылы, полисахаридтер, С, В1, В2 дәрумені, май қышқылдары, амин 
қышқылдары, стеролдар және полифенолдар анықталған (Ren et al., 2022). 

Қытай Халық Республикасының фармакопеясына сәйкес, P. communis өсімдігі 
температураны төмендетуге және тәбетті арттыруға қабілетті. Сонымен қатар, 
Phragmites communis антипиретикалық, қабынуға, бактерияға қарсы, ауырсынуды 
басатын және иммуномодуляциялық әсерге ие. Phragmites communis өсімдігінің 
жаңа кептірілген тамырсабағы ежелден дәстүрлі дәрілік шөп ретінде қолданылған, 
яғни қызуды түсіруде, диуретик ретінде, тыныштандыру, іш қатуды жеңілдету 
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кезінде әсер етеді (Fang, et al., 2024). Қытай дәстүрлі медицинада кең таралған 
Phragmites communis өсімдігі клиникалық тәжірибеде 2000 жылдан астам уақыт 
бойы қолданылып келеді. Қазіргі уақытта Қытайдағы клиникалық тәжірибеде 
құрамында Phragmites communis өсімдігі бар және сатуға рұқсаты бар әртүрлі 
патенттелген қытайлық дәрі-дәрмектер қолданылады. Жалпы суық тию және 
тұмау сияқты респираторлық инфекцияларды емдеу үшін қолданылатын вирусқа 
қарсы препараттар ретінде таблеткалар мен түйіршіктері түрінде шығарылған 
(Zhang, at al., 2016). 

Клиникалық тәжірибеде Phragmites communis өсімдігі тыныс алу жолдарының 
қабынуымен байланысты патологияларды, соның ішінде өкпенің іріңді аурулары 
мен жұқпалы тамақ ауруларын емдеуде жиі басқа дәрілік шөптермен біріктіріліп, 
қайнатпа түрінде қолданылады (Sun, et al., 2016). Өсімдіктің шаруашылықта 
қолданылу маңыздылығы да зор. Жем-шөбі қамтамасыз етілмеген аудандарда 
қамысты шөп және сүрлем ретінде, малға азық даярланады. Қамыстан алынған 
құрамында целлюлоза бар шикізаттың көптеген артықшылықтары бар, мысалы 
қолжетімділігі, қайта қалпына келуі, қоршаған ортаға қауіпсіздігі. Қамысты 
қолдану аясы кең, мысалы отын гранулары (қатты биоотын), су қоймалары мен 
топырақ бетіндегі мұнай- және майөнімдерін жинайтын сорбенттер жасауда 
қолданады. Сонымен қатар жергілікті құрылыс материалдары, аз қабатты 
өнеркәсіптік және құрылыс, целлюлоза-картон-қағаз және гидролизді-химиялық 
өндірісте де қолданыста.

Материалдар мен зерттеу әдістері. Шикізат 2024 жылдың қыркүйек айында 
жиналған. Күн сәулесі түспейтін, құрғақ жерде кептірілген.

Экстрагент ретінде гексан ерітіндісін қолданып, экстракциялаудың ең қол 
жетімді әдістерінің бірі - мацерация арқылы сығынды алу жүзеге асырылды. 
Алынған сығындыны роторлық буландырғыш аспабының көмегімен құрғатылды 
(ƞ=0,56%). Алынған құрғақ өнімнің химиялық құрамы арнайы аспаптарда – масс-
селективті детектор біріктірілген газ хроматографта (маркасы Agilent 7890A) 
талданды.

Тәжірибе 3 рет қайталанып, математикалық өңдеу жасалынды.
Нәтижелер және оларды талқылау. Алынған құрғақ өнімнің компонентік 

құрамы газ хроматография-масс спектрометрия (ГХ-МС) әдісінің көмегімен 
зерттелді. ГХ-МС – қосылыстардың кең спектірін сандық және сапалық талдауға 
негізделген әдіс. Бұл қуатты екі аналитикалық аспаптардың үйлесімі: газ 
хроматография газ фазасында күрделі қоспаны жоғары тиімді бөлуге негізделсе, 
ал масс-спектрометрия қоспадағы белгілі де, белгісіз де қосылыстарды 
идентификациялауға негізделген. Зерттеу барысында гександы сығынды 
құрамынан жиырма үш химиялық компонент табылды. Бұл компоненттер 
сығындыдағы пайыздық үлесі бойынша 2 тобқа жіктелді. Пайыздық үлесі 1%-
дан жоғары болса мажорлы, ал 0,1-1% аралығындағы қосылыстар минорлы 
компоненттер қатарына жатқызылды (суреттер 1,2).

Сурет 1-де кәдімгі қамыс (Phragmites communis) өсімдігінің құрамындағы 
мажорлы компоненттер көрсетілген. Пайыздық мөлшерінің өсу реті бойынша бұл 
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он үш қосылыстарды мына қатарға орналастыруға болады: 1,3-бензолдикарбон 
қышқылының бис (2-этилгексил) эфирі < тетрадеканаль < октакозан < 
эйкозадиен-1,19 < гептадецилоксиран < 1-(1,5-диметилгексил)-4-(4-метилпентил)
циклогексан < тетракозан < 9,12,15-октадекатриен қышқылы < октадеценаль-17 < 
н-гексадекан қышқылы < фитол < 8-гексилпентадекан < нонадекан. 

Сурет 1 - Кәдімгі қамыс (Phragmites communis) өсімдігі сығындысындағы мажорлы компоненттер

Минорлы компонентерден он қосылыс табылған. Пайыздық мөлшерінің өсу 
реті бойынша бұл компоненттерді де белгілі бір қатарға орналастыруға болады: 
метил-9,10-метилен-октадек-9-еноат < додекан қышқылы < 1,2-бензолдикарбон 
қышқылының моно(2-этилгексил) эфирі  < гептакозанол-1 < 14-метилпентадекан 
қышқылының метил эфирі < 6,10,14-триметилпентадеканон-2 < гептадекан < 
гептен-2 < тридекан < н-гексадекан қышқылының этил эфирі (сурет 2).

Сурет 2 - Кәдімгі қамыс (Phragmites communis) өсімдігі сығындысы құрамындағы минорлы 
компоненттер 
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Сурет 3-де Phragmites communis өсімдігінің гексан сығындысының 
хроматограммасы берілген. Ұстау уақыты қосылыстардың сапалық, ал шыңдардың 
ауданы сандық сипаттамалары екендігі белгілі. Мысалы хроматограммадан ұстау 
уақыты 30,4378 минут нонадеканға сай келетінін, ал мөлшері 31,0281%-ды 
құрайтындығын көруге болады.

Сурет 3 - Газ хроматографиясы–масс-спектрометрия әдісімен алынған Phragmites communis 
өсімдігінің сығындысына тән хроматограмма

Сонымен қатар газ хроматография-масс-спектрометриямен үйлестірілгендіктен, 
төменде кейбір қосылыстардың масс-спектрлері берілген (сурет 4,5).

Сурет 4 - Нонадеканның масс-спектрі
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Нонадекан - эфир майларында кездесетін ұзын тізбекті алкан (Ghavam,et al., 
2021). Бұл қосылыс ісікке қарсы және микробқа қарсы белсенділікке ие. Pseudomonas 
aeruginosa – грам теріс шартты-патогенді бактерия. Ол антибиотиктерге туа біткен 
төзімділік қасиеттеріне байланысты, бүкіл әлемде алаңдаушылық туғызады. Осы 
орайда антибиотик емес қосылыстар іздеу өзекті мәселе. Осындай қосылыстар 
ретінде ұзынтізбекті үш алкан эйкозан, триаконтан және нонадекан лиган ретінде 
таңдалып, β-лактамаза нысан ретінде таңдалды. Зерттеулер нонадеканның дәрілік 
заттарға ұқсас байланыстырғыш қасиеттері триаконтан және эйкозанға қарағанда 
жоғары екендігі анықталды (Gayathri,et al., 2022). 

5-суретте жоғары мөлшерде кездескен келесі бір қосылыс - 8-гексилпен
тадеканның (24,6364%) масс-спектрі келтірілген. 

Сурет 5 - 8-гексилпентадекан масс-спектрі

Әдеби көздерден Haematocarpus validus жемістерінің этилацетат сығындысы 
антиоксиданттық және қабынуға қарсы қасиеттеріге ие екендігі анықталды. Бұл 
сығындының биобелсенді компоненттерінің бірі – гептадекан (Sasikumar et al., 2020). 

Фитол – фармацевтика және биотехнология өнеркәсібінде хош иістендіргіш 
және құнды эфир майы ретінде қолданыс тапқан. Соңғы зерттеулер (Islam,et al., 
2018) оның анксиолитикалық, метаболикалық, антиоксидантты, аутофагия мен 
ауырсынуға, қабынуға, микробқа қарсы және иммуномодуляциялық әсерін көрсетті. 
Додекан қышқылы қаныққан май қышқылдарының өкілі болып табылады, лаурин 
қышқылы деп те аталады. Көптеген зерттеулер додекан қышқылының бактерияға, 
вирусқа және зеңге қарсы қасиеттері бар екенін көрсетті. Бұл қышқылдың 
қолдану аясы өте кең. Атап айтқанда, косметология мен дерматологияда, сондай-
ақ тамақ өнеркәсібі мен сусындар өндірісінде эмульгатор және консервант ретінде 
қолданылады. Сонымен қатар, ол ас қорыту жүйесінің инфекцияларының алдын 
алады. Фармацевтика өнеркәсібінде де иммундық жүйені қызметін арттыратын 
табиғи антибиотик ретінде үлкен маңызға ие (Kinart, et al., 2012). 
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н-Гексадекан қышқылы – қаныққан май қышқылы. Пальма майының негізгі 
компоненті болғандықтан, пальмитин қышқылы деген тривиалды атауы да бар. 
Оны фосфолипазаны тежей алатын қабынуға қарсы агент жасауда қолдануға 
болады. Бұл қышқыл гипохолестеринемиялық, нематицидтік және пестицидтік 
белсенділіктерге ие. Сонымен қатар бактериялардың биоқабықша түзуіне кедергі 
жасай алатын қосылыс (Siswadi, et al., 2021). Октадеценаль-17 табиғатта кездесетін 
қанықпаған альдегид. Ол кейбір өсімдіктер мен жәндіктердің кутикулярлы 
липидті қабатының компоненттерінің бірі бола отырып, қорғаныс механизімдері 
мен химиялық сигнал беруде маңызды роль атқарады. Өсімдіктердегі екіншілік 
метаболиттер бола отырып, тозаңдандырушыларды өзіне тартып, өсімдік жегіш 
жәндіктерді өсімдікке жолатпайтын қасиеттері бар. Жәндіктерде феромонды 
жүйенің бірі бола отырып, олардың бір түрінің бір-бірімен жолығуына мүмкіндік 
береді, мысалы кейбір қоңыздар көбейгенде ол жыныстық феромон ролін 
атқарады. 

Гептакозанол-1-дың антимикробтық, антиоксиданттық қасиеттері, болжамды 
бактерияға және барлық Candida түрлеріне зеңге қарсы маңызды белсенділігі 
бар екендігі ғылыми тұрғыда дәлелденген (Sánchez, et al., 2021). Октакозан — 
бактерияға қарсы эндогенді метаболит. Октакозан тышқан меланомасы B16F10-
Nex2 жасушасына қарсы жоғары цитоуыттылыққа ие және қондырылған тері 
асты меланомасынан қорғау туғызу қабілеті бар. Сонымен қатар, октакозан 
антиоксиданттық қасиеттерге ие және жараларды емдеуге көмектеседі (Balachandran, 
et al., 2023). Фитокомпонент - 6,10,14-триметилпентадеканон-2 (карбонилді 
қосылыс) түрлі пайдалы қасиеттерге ие, айтарлық гипохолестеринемиялық, 
қабынуға, бактерияға қарсы, антиоксидантты және жақпа қасиеттерге ие (Hasan, 
et al., 2024). Гексадекан қышқылының этил эфирі (этил пальмитат) - бұл қабыну 
процестерін басатын белгілі май қышқылының табиғи эфирі (Bertoni, et al., 2023). 
Тетракозан құрамында 24 көміртек атомы бар алкан. Әдеби шолудан тетракозанның 
ешқандай фармакологиялық белсенділікке ие емес екендігін көруге болады. Бірақ 
мына дерекөзден қосылыстың айтарлықтай цитотоксикалық белсенділікке ие 
екендігі белгілі (Uddin, et al., 2012 ). Аталмыш қосылыс бар эфир майының түрлі 
фармакологиялық белсенділіктер көрсететіндігі де анықталған.

Қорытынды. Phragmites communis Республикамыздың ылғалды, шалғынды-
батпақты топырақты жерлерінде өсетін өсімдік. Газ хроматография мен 
масс-спектрометрия (GC–MS) әдістерін біріктіру арқылы жүргізілген талдау 
нәтижесінде, жиырма үш органикалық қосылыстар анықталды. Табылған 
қосылыстар химиялық табиғаты бойынша түрлі тобтардың (көмірсутектер, 
карбонилді қосылыстар және т.б.) өкілдері екендігі және олардың белгілі бір 
биологиялық белсенділіктерге ие екендігі анықталды. Пайыздық мөлшері 
бойынша мажорлы және минорлы қосылыстарға жіктелді. Сығындыдағы доминант 
қосылыс - нонадекан (31,0281%). Түрлі биологиялық белсенді заттардың болуы, 
осы өсімдікті дәстүрлі медицинада қолдануына негіз болады. 
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