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ЧФ «ХАЛЫҚ»

В 2016 году для развития и улучшения качества жизни казахстанцев был 
создан частный Благотворительный фонд «Халык». За годы своей деятельности 
на реализацию благотворительных проектов в областях образования и науки, 
социальной защиты, культуры, здравоохранения и спорта, Фонд выделил 
более 45 миллиардов тенге.

 Особое внимание Благотворительный фонд «Халык» уделяет 
образовательным программам, считая это направление одним из ключевых 
в своей деятельности. Оказывая поддержку отечественному образованию, 
Фонд вносит свой посильный вклад в развитие качественного образования 
в Казахстане. Тем самым способствуя росту числа людей, способных 
менять жизнь в стране к лучшему – профессионалов в различных сферах, 
потенциальных лидеров и «великих умов». Одной из значимых инициатив 
фонда «Халык» в образовательной сфере стал проект Ozgeris powered by Halyk 
Fund – первый в стране бизнес-инкубатор для учащихся 9-11 классов, который 
помогает развивать необходимые в современном мире предпринимательские 
навыки. Так, на содействие малому бизнесу школьников было выделено более 
200 грантов. Для поддержки талантливых и мотивированных детей Фонд 
неоднократно выделял гранты на обучение в Международной школе «Мирас» 
и в Astana IT University, а также помог казахстанским школьникам принять 
участие в престижном конкурсе «USTEM Robotics» в США. Авторские 
работы в рамках проекта «Тәлімгер», которому Фонд оказал поддержку, легли 
в основу учебной программы, учебников и учебно-методических книг по 
предмету «Основы предпринимательства и бизнеса», преподаваемого в 10-11 
классах казахстанских школ и колледжей. 

 Помимо помощи школьникам, учащимся колледжей и студентам Фонд 
считает важным внести свой вклад в повышение квалификации педагогов, 
совершенствование их знаний и навыков, поскольку именно они являются 
проводниками знаний будущих поколений казахстанцев. При поддержке 
Фонда «Халык» в южной столице был организован ежегодный городской 
конкурс педагогов «Almaty Digital Ustaz. 

 Важной инициативой стал реализуемый проект по обучению основам 
финансовой грамотности преподавателей из восьми областей Казахстана, 
что должно оказать существенное влияние на воспитание финансовой 
грамотности и предпринимательского мышления у нового поколения граждан 
страны. 



 Необходимую помощь Фонд «Халык» оказывает и тем, кто особенно 
остро в ней нуждается. В рамках социальной защиты населения активно 
проводится работа по поддержке детей, оставшихся без родителей, детей и 
взрослых из социально уязвимых слоев населения, людей с ограниченными 
возможностями, а также обеспечению нуждающихся социальным жильем, 
строительству социально важных объектов, таких как детские сады, детские 
площадки и физкультурно-оздоровительные комплексы. 

 В копилку добрых дел Фонда «Халык» можно добавить оказание помощи 
детскому спорту, куда относится поддержка в развитии детского футбола и 
карате в нашей стране. Жизненно важную помощь Благотворительный фонд 
«Халык» оказал нашим соотечественникам во время  недавней пандемии 
COVID-19. Тогда, в разгар тяжелой борьбы с коронавирусной инфекцией 
Фонд выделил свыше 11 миллиардов тенге на приобретение необходимого 
медицинского оборудования и дорогостоящих медицинских препаратов, 
автомобилей скорой медицинской помощи и средств защиты, адресную 
материальную помощь социально уязвимым слоям населения и денежные 
выплаты медицинским работникам.

В 2023 году наряду с другими проектами, нацеленными на повышение 
благосостояния казахстанских граждан Фонд решил уделить особое внимание 
науке, поскольку она является частью общественной культуры, а уровень ее 
развития определяет уровень развития государства. 

Поддержка Фондом выпуска журналов Национальной Академии наук 
Республики Казахстан, которые входят в международные фонды Scopus и 
Wos и в которых публикуются статьи отечественных ученых, докторантов 
и магистрантов, а также научных сотрудников высших учебных заведений 
и научно-исследовательских институтов нашей страны является не менее 
значимым вкладом Фонда в развитие казахстанского общества.

С уважением, 
Благотворительный Фонд «Халык»!
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Б А С   Р Е Д А К Т О Р:
БЕНБЕРИН Валерий Васильевич, медицина ғылымдарының докторы, профессор, ҚР ҰҒА академигі, 

Қазақстан Республикасы Президенті Іс Басқармасы Медициналық орталығының директоры (Алматы, 
Қазақстан), H = 11

Р Е Д А К Ц И Я Л Ы Қ   А Л Қ А:
РАМАЗАНОВ Тілекқабыл Сәбитұлы, (бас редактордың орынбасары), физика-математика ғылымдарының 

докторы, профессор, ҚР ҰҒА академигі (Алматы, Қазақстан), Н = 26
РАМАНҚҰЛОВ Ерлан Мирхайдарұлы, (бас редактордың орынбасары), профессор, ҚР ҰҒА 

корреспондент-мүшесі, Ph.D биохимия және молекулалық генетика саласы бойынша Ұлттық биотехнология 
орталығының бас директоры (Нұр-Сұлтан, Қазақстан), H = 23

САНГ-СУ Квак, PhD (биохимия, агрохимия), профессор, Корей биоғылым және биотехнология ғылыми-
зерттеу институты (KRIBB), өсімдіктердің инженерлік жүйелері ғылыми-зерттеу орталығының бас ғылыми 
қызметкері, (Дэчон, Корея), H = 34

БЕРСІМБАЕВ Рахметқажы Ескендірұлы, биология ғылымдарының докторы, профессор, ҚР ҰҒА 
академигі, Еуразия ұлттық университеті. Л.Н. Гумилев (Нұр-Сұлтан, Қазақстан), H = 12

ӘБИЕВ Руфат, техника ғылымдарының докторы (биохимия), профессор, Санкт-Петербург мемлекеттік 
технологиялық институты «Химиялық және биотехнологиялық аппаратураны оңтайландыру» кафедрасының 
меңгерушісі, (Санкт-Петербург, Ресей), H = 14

ЛОКШИН Вячеслав Нотанович, медицина ғылымдарының докторы, профессор, ҚР ҰҒА академигі, 
«PERSONA» халықаралық клиникалық репродуктология орталығының директоры (Алматы, Қазақстан), H = 8

СЕМЕНОВ Владимир Григорьевич, биология ғылымдарының докторы, профессор, Чуваш 
республикасының еңбек сіңірген ғылым қайраткері, «Чуваш мемлекеттік аграрлық университеті» Федералдық 
мемлекеттік бюджеттік жоғары білім беру мекемесі Акушерлік және терапия кафедрасының меңгерушісі, 
(Чебоксары, Ресей), H = 23

ФАРУК Асана Дар, Хамдар аль-Маджида Хамдард университетінің шығыс медицина факультеті, Шығыс 
медицинасы колледжінің профессоры, (Карачи, Пәкістан), H = 21

ЩЕПЕТКИН Игорь Александрович, медицина ғылымдарының докторы, Монтана штаты университетінің 
профессоры (Монтана, АҚШ), H = 27

КАЛАНДРА Пьетро, PhD (физика), наноқұрылымды материалдарды зерттеу институтының профессоры 
(Рим, Италия), H = 26

МАЛЬМ Анна, фармацевтика ғылымдарының докторы, профессор, Люблин медицина университетінің 
фармацевтика факультетінің деканы (Люблин, Польша), H = 22

БАЙМҰҚАНОВ Дастан Асылбекұлы, ауыл шаруашылығы ғылымдарының докторы, ҚР ҰҒА корреспон-
дент мүшесі, "Мал шаруашылығы және ветеринария ғылыми-өндірістік орталығы" ЖШС мал шаруашылығы 
және ветеринарлық медицина департаментінің бас ғылыми қызметкері (Нұр-Сұлтан, Қазақстан), Н=1

ТИГИНЯНУ Ион Михайлович, физика-математика ғылымдарының докторы, академик, Молдова Ғылым 
Академиясының президенті, Молдова техникалық университеті (Кишинев, Молдова), Н = 42

ҚАЛИМОЛДАЕВ Мақсат Нұрәділұлы, физика-математика ғылымдарының докторы, профессор, ҚР 
ҰҒА академигі (Алматы, Қазақстан), Н = 7

БОШКАЕВ Қуантай Авғазыұлы, Ph.D. Теориялық және ядролық физика кафедрасының доценті, әл-
Фараби  атындағы Қазақ ұлттық университеті (Алматы, Қазақстан), Н = 10

QUEVEDO Hemando, профессор, Ядролық ғылымдар институты (Мехико, Мексика), Н = 28
ЖҮСІПОВ Марат Абжанұлы, физика-математика ғылымдарының докторы, теориялық және ядролық 

физика кафедрасының профессоры, әл-Фараби  атындағы Қазақ ұлттық университеті (Алматы, Қазақстан), Н = 7
КОВАЛЕВ Александр Михайлович, физика-математика ғылымдарының докторы, Украина ҰҒА 

академигі, Қолданбалы математика және механика институты (Донецк, Украина), Н = 5
ТАКИБАЕВ Нұрғали Жабағаұлы, физика-математика ғылымдарының докторы, профессор, ҚР ҰҒА 

академигі, әл-Фараби  атындағы Қазақ ұлттық университеті (Алматы, Қазақстан),  Н = 5
ХАРИН Станислав Николаевич, физика-математика ғылымдарының докторы, профессор, ҚР ҰҒА 

академигі, Қазақстан-Британ техникалық университеті (Алматы, Қазақстан), Н = 10
ДАВЛЕТОВ Асқар Ербуланович, физика-математика ғылымдарының докторы, профессор, ҚР ҰҒА 

академигі, әл-Фараби  атындағы Қазақ ұлттық университеті (Алматы, Қазақстан), Н = 12
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Г Л А В Н Ы Й   Р Е Д А К Т О Р: 
БЕНБЕРИН Валерий Васильевич, доктор медицинских наук, профессор, академик НАН РК, директор 

Медицинского центра Управления делами Президента Республики Казахстан (Алматы, Казахстан),  H = 11

Р Е Д А К Ц И О Н Н А Я   К О Л Л Е Г И Я:
РАМАЗАНОВ Тлеккабул Сабитович,  (заместитель главного редактора), доктор физико-математических 

наук, профессор, академик НАН РК (Алматы, Казахстан), Н = 26
РАМАНКУЛОВ Ерлан Мирхайдарвич, (заместитель главного редактора), профессор, член-корреспондент 

НАН РК, Ph.D в области биохимии и молекулярной генетики, Генеральный директор Национального центра 
биотехнологии (Нур-Султан, Казахстан), H = 23

САНГ-СУ Квак, доктор философии (Ph.D, биохимия, агрохимия), профессор, главный научный сотрудник, 
Научно-исследовательский центр инженерных систем растений, Корейский научно-исследовательский институт 
бионауки и биотехнологии (KRIBB), (Дэчон, Корея), H = 34

БЕРСИМБАЕВ Рахметкажи Искендирович, доктор биологических наук, профессор, академик НАН РК, 
Евразийский национальный университет им. Л.Н. Гумилева (Нур-Султан, Казахстан),  Н = 12

 АБИЕВ Руфат, доктор технических наук (биохимия), профессор, заведующий кафедрой «Оптимизация 
химической и биотехнологической аппаратуры», Санкт-Петербургский государственный технологический инсти-
тут (Санкт-Петербург, Россия), H = 14 

ЛОКШИН Вячеслав Нотанович, доктор медицинских наук, профессор, академик НАН РК, директор 
Международного клинического центра репродуктологии «PERSONA» (Алматы, Казахстан),  H = 8

СЕМЕНОВ Владимир Григорьевич, доктор биологических наук, профессор, заслуженный деятель науки 
Чувашской Республики, заведующий кафедрой морфологии, акушерства и терапии, Федеральное государственное 
бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Чувашский государственный аграрный 
университет» (Чебоксары, Чувашская Республика, Россия),  H = 23

 ФАРУК Асана Дар, профессор Колледжа восточной медицины Хамдарда аль-Маджида, факультет вос-
точной медицины Университета Хамдарда (Карачи, Пакистан), H = 21  

ЩЕПЕТКИН Игорь Александрович, доктор медицинских наук, профессор Университета штата Монтана 
(США),  H = 27

КАЛАНДРА Пьетро, доктор философии (Ph.D, физика), профессор Института по изучению нанострук ту-
рированных материалов (Рим, Италия), H = 26

МАЛЬМ Анна, доктор фармацевтических наук, профессор, декан фармацевтического факультета Люблин-
ского медицинского университета (Люблин, Польша), H = 22

БАЙМУКАНОВ Дастанбек Асылбекович, доктор сельскохозяйственных наук, член-корреспондент 
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Abstract. This article presents the results of a study on the chemical study 
of species of the genus Asteraceae, a herbaceous plant from the genus Artemisia 
L. collected on the territory of the districts (Arys (village of Darmine), Baidibek 
(village of Shayan), Shardarin (village of Alatau Batyr)) South Kazakhstan. The 
genus Wormwood (Artemisia L.) is poorly studied in the scientific field. Objective: 
to isolate and determine the chemical composition of the aerial part of the 
wormwood (Artemisia karatavica Krasch. & Abolin ex Poljakov, Artemisia cina 
Berg ex Poljakov, Artemisia porrecta Krasch. ex Poljakov). Inulin was determined 
by the Bertrand method. Vitamin C was determined by the titrimetric method. 
Carbohydrates were determined by the permanganate method. As a result of the 
studies, the results of vitamin C, carbohydrates, carotenes, inulin and polyphenols 
were obtained. Most of these substances were found in the wormwood of Karatau 
(Artemisia karatavica Kransch & Abolin ex Poljakov, Artemisia cina Berg ex 
Poljakov, Artemisia porrecta Kransch, ex Poljakov), which allows us to recommend 
the studied species of wormwood for further study as potential sources of plant raw 
materials.

Keywords: Bertrand method, GOST 24556–89, vitamin C, carbohydrates, 
carotenes, inulin, polyphenols
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Аннотация. Мақалада  Оңтүстік Қазақстан аудандарында (Арыс (Дармине 
ауылы), Байдібек (Шаян ауылы), Шардара (Алатау батыр ауылы)) өсетін 
Asteraceae тұқымдасы Artemisia L. туысының химиялық құрамын зерттеуі 
келтірілген. Artemisia L. туысы ғылыми салада зерттеуді қажет ететін өсімдік. 
Жұмыстың мақсаты: Artemisia L. туысының кейбір түрлерінің (Artemisia 
karatavica Krasch. & Abolin ex Poljakov, Artemisia cina Berg ex Poljakov, Artemisia 
porrecta Krasch. ex Poljakov) жер асты бөлігінен химиялық құрамын анықтау. 
Инулин Бертран әдісімен алынған. Витамин С тетриметрикалық әдіспен 
анықталды. Көміртегі перманганат әдісімен анықталды. Зерттеу нәтижесінде  
витамин «С», көміртегі, каротин, инулин и полифенол алынды. Осы Artemisia 
L. үш түрінен(Artemisia karatavica Krasch. & Abolin ex Poljakov, Artemisia cina 
Berg ex Poljakov, Artemisia porrecta Krasch. ex Poljakov)  алынған витамин 
«С», көміртегі, каротин, инулин и полифенол көп бөлігі Каратау жусанынан 
табылды. Осы тапқан нәтижелер әрі қарай зерттеуді керек етеді. 

Түйін сөздер: Бертран әдісі, ГОСТ 24556-89, витамин «С», көміртегі, 
каротин, инулин, полифенол

Алғыс. ҚазҒЗИ Қазақ ғылыми-зерттеу институтына, агрохимия және 
жеміс-көкөніс өнімдерінің сапасы зертханасына ерекше алғысымызды 
білдіреміз. Ғылыми қызметкер Л. А. Курасовқа ерекше алғыс.



174

ISSN 2224-5227 3. 2023

© Ж.Ш. Рахимбердиева* , С.Д. Арыстанова,  У.Т. Жуматаева, 2023
Южно Казахстанский Университет им.М.Ауезова, 

Шымкент, Республика Казахстан.
E-mail: rakhymberdieva80@mail.ru

 ФИТОХИМИЧЕСКИЙ СОСТАВ ВИДОВ РОДА ARTEMISIA L. 
ЮЖНОГО КАЗАХСТАНСКОГО РЕГИОНА

Рахимбердиева Жанар Шерахметовна ― PhD, старший преподаватель, Южно Казахстанский 
Университет им.М.Ауезова, 160009, Шымкент, Казахстан
E-mail: rakhymberdieva80@mail.ru. ORCID: 0000-0001-9752-5986;
Арыстанова Салтанат Дауытбековна ―  PhD, старший преподаватель, Южно Казахстанский 
Университет им.М.Ауезова, 160009, Шымкент, Казахстан
E-mail: saltanat.arystanova@auezov.edu.kz. ORCID: 0000-0002-2165-5175;
Жуматаева Улжалгас Таубаевна ― PhD, старший преподаватель, Южно Казахстанский 
Университет им.М.Ауезова, 160009, Шымкент, Казахстан
E-mail: doni_uli@mail.ru. ORCID: 0000-0001-7852-1074.

Аннотация. В настоящей статье представлены результаты исследования 
по химическому изучению видов рода Астровые (Asteraceae) – травянистое 
растение из рода Полынь (Artemisia L.) собранное на территории районов 
(Арыс (село Дармине), Байдибекской (село Шаян), Шардаринской (село 
Алатау батыр)) южного Казахстана.  Род Полынь (Artemisia L.) является 
малоизученным в науке.  Цель работы – выделить и определить химический 
состав надземной части полыни (Artemisia karatavica Krasch. & Abolin 
ex Poljakov, Artemisia cina Berg ex Poljakov, Artemisia porrecta Krasch. ex 
Poljakov). Инулин определили по методу Бертрана. Витамин «С» определили 
титриметрическим методом. Углеводы определили перманганатным методом. 
В результате проведенных исследований получены данные о содержании 
витамина «С», углеводов, каротина инулина и полифенолов. Большая 
часть этих веществ из трех образцов (Artemisia karatavica Krasch. & Abolin 
ex Poljakov, Artemisia cina Berg ex Poljakov, Artemisia porrecta Krasch. ex 
Poljakov) обнаружилась у полыни Каратауской, что позволяет рекомендовать 
исследованные виды полыни для последующего изучения в качестве 
потенциальных источников растительного сырья. 

Ключевые слова: метод Бертрана, ГОСТ 24556–89, витамин «С», 
углеводы, каротины, инулин, полифенолы, полынь
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Введение
Южно-Казахстанская  область  характеризуется разнообразием ланд-

шафтно- климатических зон: от пустыни до высокогорий, каждая из которых 
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отличается своеобразным комплексом  видов. Особый интерес представляют 
горные территории области, характеризующиеся богатством видового 
разнообразия. Только в пределах Южно-Казахстанской области, особенно 
в горных районах, сохранились места обитания многих эндемичных, 
реликтовых видов, редких и ценных видов растений. Все они особенно 
уязвимы к изменению среды и представляют огромную научную ценность. 

Уникальная флора Каратау, в которой сосредоточены не только редкие, 
реликтовые и эндемичные виды (Аралбаев, 2002).

Полынь, род трав и полукустарников семейство Сложноцветных Астровые 
(Asteraceae), около 400 видов, растут почти повсеместно, обильны в степях, 
полупустынях и пустынях Казахстана, Средней Азии, а также в Закавказье. 
Содержат эфирные масла. Кормовые для овец, коз, лошадей и верблюдов; 
лекарственные (особенно Полынь цитварная-редкий вид), пряные (эстрагон); 
закрепители песков, некоторые сорняки (Шолле, 2002).

На территории Казахстана произрастает 82 вида полыни, из которых 
имеются ценные эфирномасличные. Виды полыни  могут быть  использованы 
в натуральном виде  в парфюмерной и других отраслях промышленности или 
же служить источником получения цинеола, туйна, линалоола, камфары и 
прочих компонентов. 

В Казахстане большинство видов Artemisia L., является малоизученными. 
Изучена эфирномасличность казахстанских видов полыни Л.Ф. Демидовским 
и Р.А. Егеубаевой. В эфирном масле 26 видов полыни установлено наличие 
ценных компонентов таких как тимол, ментол, ментон, цитраль, евгенол, 
азулены и др., дано описание экологии, распространения этих видов и 
выход эфирных масел. Наиболее детально были изучены Artemisia terrae-
albae и ее разновидности var. Suaveolens Poljak и var. Massagetovii Krash., 
изучены их биологические особенности, эфирномасличность (Егеубаева, 
2002). В работах Ишмуратова М.Ю. изучены анатомо-морфологические 
особенности надземных органов Artemisia annua L. и Artemisia Leucodes 
Schrenk. Фитоценотическая характеристика и сырьевые запасы Artemisia 
glabella Kar. et Kir. в Центральном Казахстане (Ишмуратова, 2004). В 
базе патентов Казахстана зарегистрированы работы Л.Н. Ибрагимова 
“Способы получения экстракта сухого из стеблей Artemisia rupestris” и 
Г.А. Атажанова “Способ получения противотуберкулезного, антимикробного 
и противовоспалительного фитопрепарата Эферол на основе эфирного масла 
полыни гладкой” (Artemisia glabella Kar. etKir.). Е.Б. Сулейменов изучал споcоб 
выделения капиллартемизина из Artemisia commutate Bess, обладающего 
антиоксидантной и потенциально-желчегонной активностью. С.М. Адекенов 
изучал способ выращивание полыни гладкой (Artemisia glabella Kar.et.Kir) 
(База патентов). 

Локализуется эфирные масло полыни в железистых волосках или в железках. 
Полукустарник, 35–60(70) см. корень толстый, деревянистый, развивающий 
многочисленные, при основании восходящие, сильно древеснеющие, 
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укороченные бесплодные побеги,  одетые бурой, растрескивающейся корой; 
плодующие  стебли многочисленные, высоко древеснеющие,  при основании 
восходящие или прямостоящие,  вначале сероватые, впоследствии почти голые, 
бурые, вверху ветвящиеся; листья бесплодных побегов и нижние  стеблевые 
черешковые,  в очертании яйцевидные,  2,5–3(5) см длю и до 2 см шир., 
серовато-зеленые от тонкого  паутинистого войлочка, дважды трижды перисто 
рассеченные,  конечные листовые дольки  узко-ланцетные, 4–6(8) мм дл., на 
верхушке коротко  заостренные, средние стеблевые листья короткочерешковые, 
при основании с перисто рассеченными ушками, просто или дважды перисто 
рассеченные,  средние стеблевые листья короткочерешковые, при основании 
с перисто рассеченными ушками, просто или дважды перисто рассеченные, 
верхние прицветные листья простые, сидячие, линейные, не выдающиеся из 
метелки; корзинки  яйцевидные-продолговатые,  до 3 мм дл., почти  сидячие,  
вверх торчащие или слегка отклоненные,  собранные в узкую метелку, с 
короткими боковыми веточками, косо вверх направленными и прижатыми 
к стеблю; листочки обвертки сероватые от густого паутинистого войлочка, 
наружные яйцевидные, намного короче внутренних,  внутренние ланцетные, 
по краю пленчато окаймленные; цветки обоеполые, в числе 3-7, венчик 
трубчатый, желтый или розовый. Цв. IX–X. Растет на каменистых, глинистых 
и мелкощебнистых склонах низкогорий. Эндемик (Байтенов, 2001; ФК, 1966).

Роль полыни в медицине важна тем, что содержаниеся в ней сапонины, 
терпеноиды, флавоноиды и антиоксиданты помогают бороться с различными 
формами рака, такими как рак молочной железы, рак желудка и рак печени. 
Сладкая полынь обладает высокой противоопухолевой активностью благодаря 
реакции с комплексом железа в крови. Эта трава используется в Китае для 
лечения и может уничтожить 98% клеток рака молочной железы менее чем 
за день. Лечение рака может быть проведено путем частого употребления 
сладкого бульона полыни, но баланс должен быть достигнут при достаточном 
потреблении воды, чтобы кровь могла правильно транспортировать вещества 
(Pelicer, 2018; Ahuja, 2018; Akzhigitova, 2018; Чеховский, 2018; Адекенов, 
2016).

 Цель наших исследований ― изучение фитохимического состава видов 
рода Artemisia L.  (Artemisia karatavica Krasch. & Abolin ex Poljakov, Artemisia 
cina Berg ex Poljakov, Artemisia porrecta Krasch. ex Poljakov) произрастающего 
в Южно Казахстанкой области. 

Объекты исследований
Эндемичные виды полыни (Artemisia cina, A. karatavica Krasch. et Abolin 

ex Poljakov) и A. porrecta Krasch. ex Poljakov из южного Казахстана.
Материалы и методы
Для изучения химического состава использовали три вида рода Artemisia 

L., (Artemisia karatavica Krasch. & Abolin ex Poljakov, Artemisia cina Berg ex 
Poljakov, Artemisia porrecta Krasch. ex Poljakov) из семейства Сложноцветные.  
Растения собирали в Туркестанской области, Шардаринском районе, в 15 
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км северо-восточнее пос. Комсомол., вдоль дороги Туркестанской области, 
Байдибекский район, в 4,5 км юго-восточнее пос. Шакпак., по степям 
Туркестанской области, в Арысском районе, в 1 км северо-восточнее 
пос. Дармино. Исследуемое образцы собирали в фазе конца цветения. 
Надземные части трех различных видов Artemisia L. 23.09.2019г.

Витамин «С» определили титриметрическим методом (ГОСТ 24556–89) 
(Метод, 89). Сущность метода: Метод основан на экстрагировании витамина 
«С» раствором кислоты (1% соляной, 3 % метафосфорной) с последующим 
титрованием 2,6 дихлордифенолиндофенолят натрия (краска Тильманса) до 
установления светло розовой окраски.

Углеводы определили перманганатным методом (ГОСТ 8756.13–87). 
Сущность метода: Метод основан на способности карбонильных групп 
сахаров восстанавливать в щелочной среде окиси меди (II) до оксида меди(I). 
При растворении железоаммиачными квасцами образовавшийся оксид меди 
(I) окисляется до оксида меди (II) восстанавливает железо (III) в железо (II) 
количество определяется титрованием раствором марганцовокислого калия.

Количественное определение каротина (ГОСТ EN 12823–2–2014). 
Количественный анализ без разделения и без использования стандартов 
заключается в приготовлении вытяжки пигментов, определении оптической 
плотности полученного раствора на спектрофотометре при длинах волн, 
соответствующих максимумам поглощения определяемых компонентов, и 
последующем математическом расчете

Оптическую плотность вытяжки пигментов, полученной в опыте 1, 
определяют при длинах волн 665, 649 и 440 нм (в случае 100 %-ного ацетона), 
663, 644, 452,5 нм (в случае 85 %-ного ацетона) или 665, 649 и 452 нм (для 
этилового спирта), используя кюветы с толщиной поглощающего слоя 10 мм. 
Концентрацию хлорофиллов a и b, а также каротиноидов рассчитывают по 
различным формулам в зависимости от вида и концентрации используемого 
растворителя:

- для 96 %-ного этанола (Справочник, 2017).

                     (1.6)

где - концентрации хлорофиллов a, b и каротиноидов соот-
ветственно, мг/ дм3;

- суммарная концентрация хлорофиллов a и b в вытяжке, мг/дм3;
- оптическая плотность вытяжки при длине волн i нм соответственно 

(толщина поглощающего слоя – 10 мм).

Инулин определили по методу Бертрана. При определении навеску 
свежего растительного материала заливают горячей водой и экстрагируют 
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в гомогенизаторе 30 минут или же на кипящей водяной бане в течение 40 
минут. Гидролизуют экстракт соляной кислотой 30 минут при конечной 
концентрации ее в экстракте 0,5 % (соляную кислоту можно заменить 0,1 н. 
щавелевой кислотой, гидролизуют также 30 минут). После нейтрализации 
экстракта 0,5 н., раствором NaOH (или другим слабым раствором щелочи), 
если имеют дело с окрашенным раствором, то проводят осветление, чтобы 
ликвидировать помехи со стороны белков и других веществ, присутствующих 
в растворе. Осветление проводят 30% раствором ацетата свинца или 
фосфорновольфрамовой кислоты. Осадок отфильтровывают без отсасывания 
и к раствору прибавляют 5 см3 3 % раствора свинца. Раствор отфильтровывают 
и в нем определяют содержание фруктозы (инулина) (Справочник, 21).

Определение полифенолов. (ГОСТ Р 55488–2013). Полифенолы 
экстрагируют из измельченной пробы 70 %-ным раствором этонола при 
температуре 70°С. Содержание полифенолов в экстракте определяют 
колориметрическим методом с применением реактива Folin-Ciocalteu. 
Реактив Folin-Ciocalteu содержит фосфорно-вольфрамовые кислоты, которые 
восстанавливаются при взаимодействии с легко окисляющимися ОН-группами 
фенола. При этом образуется вольфрамовая синь, обладающая характерной 
полосой поглощения с максимумом 630 нм, придающая исследуемому 
раствору синий цвет. Несмотря на, то что реактив Folin-Ciocalteu по-разному 
взаимодействует с различными полифенолами, использование рутина в 
качестве стандарта позволяет достоверно определить общее содержание 
полифенолов (Справочник, 2015).

Результаты и обсуждение
Artemisia cina  Berg.ex.Poljak.-полынь цитварная. Многолетник, встречается 

в Южном Казахстане. Эндем. Зенесен в Красную книгу Казахстана. Сырье: 
надземная часть. Содержит эфирное масло, циклитолы, сесквитерпеноиды, 
фловоноиды, азотсодержащие соединения (РР, 1993; Атажанова, 2008). 
Используется как антигельминтное, обезволивающее, анальгезирующее, 
противовоспалительное, туберкулёзостатическое, противоопухолевые, анти-
бак териальное, антифунгальное, гипотензивное (РР, 1993: 41; Ушбаева, 2000). 
Промысловые запасы выявлены на территории Арысского и Алгабасского 
районов в Южно-Казахстанской области (Кукенов, 1999) 

Artemisia karatavica Krasch. & Abolin ex Poljakov.-Қаратау жусан- Полынь 
каратавская. Полукустарник, встречается в низкогорьях Каратау. Эндем. 
Сырье: надземная часть. Содержит эфирное масло (РР, 1993: 51). Используются 
как антигельминтное, антибактериальное. (РР, 1993: 51).

Artemisia porrecta Krasch. ex Poljakov.-Ұзын жусан. Полынь длинная. 
Многолетник, встречается в Южном Казахстане. Сырье: наземная часть. 
Содер жит органические кислоты, эфирное масло, сесквитерпеноиды, 
стероиды, алкалоиды, фенольные соединения, катехины, кумарины, флаво-
ноиды, углеводороды (РР, 1993: 58). Используется как фунгицидное, антигель-
минтное, противоопухолевое (РР, 1993: 58; Грудзинская, 2014).
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Таблица 1 – Химический состав надземной части исследованных образцов рода Artemisia L.
№/пп Наименование образца Витамин 

«С», мг/%
Углеводы, 
%

Каротин, 
мг

Инулин, 
%

Полифенолы,
мг/кг

1 Artemisia karatavica 
Krasch. & Abolin ex 
Poljakov. 26.09.2019г

7,74 4,17 0,032 3,27 980

2 Artemisia cina Berg ex 
Poljakov. 26.09.2019г

3,60 2,94 0,112 1,98 650

3 Artemisia porrecta Krasch. 
ex Poljakov. 26.09.2019г

4,50 3,08 0,082 2,82 490

В составе исследуемых видов полыни обнаружен Витамин С. A. cina 
идентифицировано -3,60 %, A. karatavica 7,74 % и A. porrecta 4,50 %. Углеводы 
A. cina идентифицировано -2,94 %, A. karatavica 4,17 % и A. porrecta 3,08 
%. Каротин A. cina идентифицировано -0,112 %, A. karatavica 0,032 % и A. 
porrecta 0,082%. Инулин A. cina идентифицировано -1,98 %, A. karatavica 3,27 
% и A. porrecta 2,82 %. Полифенолы A. cina идентифицировано -650мг/дм3, A. 
karatavica 980 мг/дм3 и A. porrecta 490 мг/дм3.

Заключение
Полифенолы, содержащиеся в полыни, могут излечить от паротита. 

Это заболевание характеризуется отеком в области шеи. Если не лечить, 
эпидемический паротит может быть опасным и мешать пищеварению и 
дыханию. Содержание витамина С способствует улучшению метаболизма. 
Содержание витаминов С и Е благотворно влияет на гладкость кожи. Кроме 
того, содержание флавоноидов играет существенную роль в очищении 
кровеносных сосудов и помогает улучшить кровообращение и удовлетворить 
потребности в кислороде.

Таким образом, в результате проведенных исследований получен витамин 
«С», углеводы, каротины, инулин и полифенолы. Большая часть этих веществ 
из трех образцов обнаружилась у полыни Каратауской, что позволяет 
рекомендовать исследованные виды полыни для последующего изучения в 
качестве потенциальных источников растительного сырья.
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