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Abstract. Pathogenic microbes of plague and legionellosis were studied using 
molecular genetic methods. 14 isolates of Y. pestis studied for the content of VNTR 
loci showed belonging to biovars Antiqua 0.ANT2 (13) and 0.ANT3 (1) in the 
method of the analysis of combinations of isolates MLVA, Melt-MAMA. The 
results of 30 tests for Legionella in bacteriology gave negative results, and in the 
PCR system 4 positive results, showing a high sensitivity of the method.
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ПАТОГЕНДІК МИКРОРГАНИЗМДЕРДІҢ ГЕНЕТИКАЛЫҚ 
ӘРТҮРЛІЛІГІН ЗЕРТТЕУ

Аннотация. Аса қауіпті ауру микробының тұқымдық қасиеттерін, 
патогендік гендерін анықтау және генетикалык карта жасау қазіргі заманда 
ғылыми және практиалық маңызы зор болып есептеледі. Зерттеуге алынған 
барлық нысандар саны 44. Оның ішінде: 14 – оба және легионеллезге 30 су 
сынамалары мен шайындылар алынды. Микробиологиялық және молекулалық-
генетикалық (SNP-талдау, MLVA және ПТР) әдістері қолданылды. VNTR 
локустарының құрылымы бойынша зерттелген 14 Y. pestis изоляттар генотипы 
– 2. MLVA, Melt-MAMA талдау әдістерінің комбинациясы изоляттардың 
0.ANT2 (13) және 0.ANT3 (1) Antiqua биоварына тиесілі екендігін дәлелденді. 
Легионелла диагностикасына алынған 30 үлгі бактериологиялық әдісте теріс 
нәтиже беріп, ал ПТР әдісімен 4-еуінде оң нәтиже анықталған.

Түйін сөздер: генотиптеу, MLVA, SNP-талдау, штамм, оба, легионеллез
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ИЗУЧЕНИЕ ГЕНЕТИЧЕСКОГО РАЗНООБРАЗИЯ ПАТОГЕННЫХ 
МИКРООРГАНИЗМОВ

Аннотация. Патогенные микробы чумы и легионеллеза исследованы 
молекулярно-генетическими методами. 14 изолятов Y. pestis исследованных 
по содержанию VNTR локусов показали принадлеж-ность к биоварам Antiqua 
0.ANT2 (13) и 0.ANT3 (1) в методе анализа комбинации изолятов MLVA, 
Melt-MAMA. Результаты 30-и анализов на легионеллы в бактериологии дали 
отрицательные результаты, а в ПЦР системе 4 положительных результата, 
показав высокую чувствительность метода.

Ключевые слова: MLVA, SNP-анализ, штаммы, чума, легионеллез

Кіріспе
Миллиондаған адамдардың өмірін қиған карантиндік және аса қауіпті 

ауруларға жататын оба және легионеллез аурулары қазіргі таңда да аса қауіпті 
инфекциялар ретінде маңыздылығын жоғалтпауда, себебі осы аурулардың 
ауқымды жаппай эпидемиялар туғызуы, және де аталған инфекциялардың 
қоздырғыштарын биотерроризм агенттері ретінде қолдану мүмкіндігі өте 
жоғары екендігі мәлім. Аталған келелді мәселелердің маңыздылығына бай-
ланысты, кейінгі кезде Yersinia pestis және Legionella pneumophila бакте-
рияларының (Смирнова және т.б., 2004) геномдық ерекшеліктерін зерттеудегі 
қорытынды нәтижелері жіті талқылануды талап етеді. Олардың геномдарының 
эволюциялық қайта құрылу өрісі әртүрлі жылдамдықпен өтетіндігі, бұл 
қоздырғыштардың әр-қилы тіршілік циклдарымен шарттасатыны көрсетілген.

Пандемиялар және эпидемиялар кезінде миллиондаған адам өмірін 
жұтқан аса қауіпті инфекциялық аурулар арасындағы бактериалдық табиғаты 
бар оба және легионеллез аурулары соңғы жылдары ғалымдардың ерекше 
зор ықыласын туғызуда (Черкасский, 2002; Chanteau, 2000: 25–31; Cieslak 
және т.б., 1999: 552-555; Щербаков, 2004: 49-53; Hoffmaster, 2002: 1111-1116; 
Әміреев, 2006: 26-57; Смирнова және т.б., 2006: 9-17; Pourcel, 2005: 653–663), 
аса қауіпті инфекциялар жаппай эпидемиялар туғызу мүмкіндігі ғана емес 
олардың қоздырғыштарын биотерроризм агенттері (Литвин және т.б., 2001: 20-
25; Пименов және т.б., 2000: 1-8; Покровский және т.б., 2000; Смирнова және 
т.б., 2004: 312) ретінде қолдану алаңдатуда. Оба ауруының қоздырғыштары 
жасуша ішінде дамып фагоциттердің ішінде бактерицидтік процесстерді 
сол немесе басқа әдістермен басады. Бұл қоздырғыштардың түрлі өзіндік 
циклы және әртүрлі клиникалық инфекциялық туғызатын аурулары олардың 
геномдық құрылымының және функционалдық ерекшеліктері, және де 
эволюциялық жолдары осы тақырыпта қарастырылды.
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Осыған байланысты, аса қауіпті аурулардың қоздырғыштары болып 
саналатын зерттеуге нысандары ретінде барлығы 44 нысандар алынды. Оның 
ішінде: 14 — оба және легионеллезге 30 су сынамалары мен шайындылар 
алынды. Микробиологиялық және молекулалық-генетикалық (SNP-талдау, 
MLVA және ПТР) әдістері қолданылды.

Аса қауіпті аурулар микробтарының молекулалық-генетикалық әдісімен 
тұқымдық қасиеттерін, патогендік гендерін анықтау және генетикалық 
карта жасау қазіргі заманда ғылыми және практиалық маңызы зор болып 
есептеледі. Атап айтқанда зерттеу нәтижелеріндегі патогенді оба және 
легионеллез микробтары молекулалық-генетикалық әдістермен зерттелді. 
VNTR локустарының құрылымы бойынша зерттелген Y. pestis изоляттар 
генотипы 0.ANT2 (13) және 0.ANT3 (1) Antiqua биоварына тиесілі екендігін 
дәлелденді. Легионелла диагностикасына алынған 30 үлгі бактериологиялық 
әдісте теріс нәтиже беріп, ал ПТР әдісімен 4-еуінде оң нәтиже анықталғаны, 
әдістің сезімталдылығының жоғары екендігін көрсеткен. Зерттеу жұмысында 
аса қауіпті аурулар микробтарының тұқымдық қасиеттерін, патогендік 
гендерін анықтау және филогенетикалык шежіресін дайындау бойынша 
қазіргі замандағы фундаменталдық және қолданбалы ғылыми жетістіктеріне 
ауқымды толық шолу жасалған. Жақын және шалғай шет мемлекеттер 
ғалымдарының жетістіктерін қазақстанның практикаға трансферттеудің 
қазіргі таңда маңызы зор болуына зерттеу нәтижелері дәлел бола алады.

Yersinia pestis бактериясы – оба ауруын туғызады [лат. Рlague].
Оба — Enterobacteriaceae тұқымдастығы, Yersinia туыстығына жататын 

Yersinia pestis қоздырғышы (Смирнова, 2004) туғызатын, жоғары қызбамен, 
айқын интоксикациямен, лимфа түйіндердің, өкпенің және басқа ағзалардың 
геморрагиялық некрозды қабынуымен сипатталатын аса қауіпті, табиғи 
ошақты өткір жұқпалы адамның және жануарлардың карантиндік зооноздық 
ауруы. Қоздырғышы биполярлы грам теріс ұсақ таяқша пішіндес, спора 
түзбейтін, факультативті анаэроб, өлшемі 1–3х0,3–0,7 мкм. Антигендік 
құрамы күрделі-соматикалық – термо-тұрақты, капсулалық термолабильді 
және 30-ға жақын антигендері бар.

Тарихта өткен обаның үлкен үш пандемиясынан 200 млн жуық адам қаза 
болған, пандемияларды туғызған қоздырғыштар бір-бірінен биохимиялық 
(глицериннің ферментациясы, нитраттардың редукциясы) және молекулалық-
генетикалық (плазмида саны, құрылымы және мөлшерімен, IS-профилімен, 
риботиптерімен, ДНҚ-аралдарының қатыстылығымен) ерекшеленген. R. 
Devignat-тың баяндауы бойынша, І-ші пандемияның себепшісі («Юстиниан» 
обасы, б.з.д. 531–580 жж.) ежелгі Antiqua биовары. ІІ-ші пандемияның 
қоздырғышы, тарихта «Қара өлім» атымен қалған, ортағасырлық Medievalis 
биоварынан (XIII–XV века). Обаның ІІІ-ші пандемиясы, шығыс мұхиттық 
Orientalis биовары қоздырғыштрымен 1894 ж. Гонконктан басталып, қазіргі 
уақытқа дейін жалғасуда (Әміреев және т.б., 2006).

Халықаралық түрішілік жіктеу бойынша оба қоздырғышын 5 түр тармақты 
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бағаналық топқа бөледі: Y. pestis ssp. pestis (негізгі), Y. pestis ssp. caucasica 
(кавказдық), Y. pestis ssp. altaica (алтайлық), Y. pestis ssp. ulegeica (улэгейлік) 
және Y. pestis ssp. hissarica (гиссарлық). Табиғи оба ошақтарының 42-сі ТМД 
аумағында – Кавказ және Кавказдың арғы жағы, Каспий маңы, Орта Азия, 
Казақстан және Сібірде, олардың 51,0 % Қазақстан аумағында орналасқан 
(Chanteau, 1999).

Оба – қоздырғыш берілуінің әртүрлі жолдарымен сипатталатын аса 
қауіпті инфекциялық табиғи-ошақтық ауру. Обаның қоздырғышы Yersinia 
pestis алғаш рет 1894 ж A. Yersin бөліп алып, обаның Гонконгтағы үшінші 
пандемиясының басында сипаттаған (Cieslak және т.б., 2004) 1987 ж. M. Ogata, 
содан кейін 1898 ж. P. Simond (Hoffmaster және т.б., 2002) егеуқұйрықтардың 
популяциясында оба бүргелердің шағуы арқылы берілетінін анықтады. 
Yersinia тұқымдастығындағы адамға патогенді басқа екі өкілдері – Y. 
pseudotuberculosis и Y. enterocolitica сыртқы ортаға нәжістік массалармен 
ұзақ уақыт патогендердің бөлінуімен және жаңа иелерінің алиментарлық 
жұқтырылуымен сипатталатын асқазан-ішек жолдарының зақымдалуымен 
байланысты ауруларды тудырады. Олардың ішіндегі Y. pseudotuberculosis 
микробын Y. pestis-тің атасы деп атауға болады. Осы бактериялардың 
дивергенциясы осыдан 15000–20000 жыл бұрын жүрген (Пименов және 
т.б., 2000: 1-8; Покровский және т.б., 2000; Смирнова және т.б., 2004: 312; 
Черкасский, 2002). Жаңа түрдің қалыптасуы және түрішілік өзгергіштік 
Y. pestis сезімталдық спектрі және вируленттілігі бойынша ерекшеленетін 
түрішілік түрлерінің (биоварлар, кіші түрлер, экотиптер, протеиноварлар, 
плазмидоварлар, генотиптер және т.б.) қалыптасуына алып келді (Пименов 
және т.б., 2000: 1-8; Покровский және т.б., 2000; Смирнова және т.б., 2004: 
312; Черкасский, 2002; Chanteau және т.б., 2000). Еуразия, Африка және 
Америкада орналасқан табиғи ошақтарда инфекцияның қоздырғышы 200-ден 
астам кеміргіштер мен қоянтәрізділердің популяциясында жүріп, ал берілуі 
бүргенің 120 түрлерімен ғана шектелген (Пименов және т.б., 2000: 1-8; 
Покровский және т.б., 2000; Смирнова және т.б., 2004: 312). Қоздырғыштың 
тасымалдаушылар мен таратушылардың кең шеңберін пайдалану бір-бірімен 
географиялық байланысы жоқ обаның табиғи ошақтарының экожүйелерінде 
жүрген Y. pestis штамдарының геномында генетикалық алуантүрліліктің 
селекциясын қамтамасыз етуге мүмкіндік береді. Оба қоздырғышының 
едәуір түрішілік алуан түрлілігі инфекцияның ежелгі еуроазиаттық табиғи 
ошақтарында анықталған, оларға Y. pestis негізгі иелерінің, яғни кеміргіштердің 
алуантүрлілігі тән (1-8; Покровский және т.б., 2000; Смирнова және т.б., 
2004: 312; Черкасский, 2002). Қазіргі уақытта Y. pestis 430 MLVA25 типтері 
анықталды (Черкасский, 2002). ТМД елдерінің аумағында және Моңғолияда 
кемінде 352 MLVA25 типті айналымда жүргендігі анықталды; Y. pestis 
MLVA25 типтерінің таралуы жеке табиғи оба ошақтары үшін анықталған.

Ұқсас генотиптерді қосқанда MLVA25 кластерлері / субкластерлері белгілі 
бір табиғи ошақтарға сәйкес келеді. MLVA профильдерін талдау негізінде 



9

Reports  of the Academy of Sciences of the Republic of Kazakhstan

алынатын дендрограммалардың негізгі тармақтары SNP-типтеу әдістеріне 
сәйкес келеді (Пименов және т.б., 2000: 1-8).

Leqionella pneumophilla (Смирнова және т.б., 2004: 312) бактериясы – 
легионеллез ауруын туғызады [лат. Leqionellesis]. Легионеллез («Легионерлер 
ауруы», питтсбург пневмониясы, понтиак безгегі, легионелла инфекциясы, 
Брэгг форты безгегі), жіті жұқпалы ауру, ол өкпе қабынуының дамуымен 
немесе жедел респираторлы ауруымен, ағзаның улануы және қызбамен 
сипатталады (Пименов және т.б., 2000: 1-8). Қазіргі мәліметтер бойынша, 
легионеллалардың 90 % жуығы L. pneumophila түрімен байланысты. 
Легионеллалардың басқа түрлері арасында жиі L. micdadei, L. longbeuchae, 
L. dumoffii және L. Bozemanii түрлері ауру тудырады (Литвин және т.б., 2001; 
Пименов және т.б., 2000: 1-8; Покровский және т.б., 2000; Смирнова және 
т.б., 2004: 312; Черкасский, 2002; Chanteau және т.б., 2000). Легионеллалар 
қоршаған ортада ұзақ тіршілік етуге қабілетті және морфологиясы бойынша 
грамтеріс аэробты таяқшалар (Литвин және т.б., 2001; Пименов және 
т.б., 2000: 1-8; Покровский және т.б., 2000; Смирнова және т.б., 2004: 312; 
Черкасский, 2002; Chanteau және т.б., 2000; Cieslak және т.б., 1999). Алғаш 
рет легионеллалар біздің ғасырымыздың 70-жылдары бөлінген. Бұл атау 1976 
ж. Филадельфиядағы ауыр тыныс алу жолдары ауруының (өкпе қабынуы 
типі бойынша) өршуімен байланысты, мұнда Американ легионындағы 34-
220 дейінгі осы аурумен науқастанған делагаттар қайтыс болған. Бөлінген 
қоздырғыш Leqionella pneumophilla атауын алған. Қоздырғыш грам-теріс 
аэробты таяқша тәрізді бактерия (Литвин және т.б., 2001; Пименов және 
т.б., 2000: 1-8; Покровский және т.б., 2000; Смирнова және т.б., 2004: 312; 
Черкасский, 2002; Chanteau және т.б., 2000; Cieslak және т.б., 1999; Щербаков, 
2004).

Легионеллалардың 22 түрі анықталған, ол өзіне 35 серотиптерді қосады. 
Олар әлемнің барлық елдерінде таралған және көптеген жасанды және 
табиғи су экологиялық жүйелерінің микробты флорының жартысын құрайды. 
Инфекцияның кіру қақпалары тыныс алу жолдарының шырышты қабықтары. 
Аурудың жасырын кезеңі 2–10 күнге (жиі 5–7) созылады. Легионеллалардың 
клиникалық түрлері: Легионерлер ауруы (ауыр өкпе қабынуы); Понтиак 
қызбасы (Мичиган штатының Понтик қаласында аурудың өршуі жедел 
басталумен сипатталған, сондай-ақ грипп тәрізді ағым, бас ауыруы, қызба, 
бұлшық еттер ауыруы өкпе қабынуының белгілерінсіз байқалған); «Форт-
Брагг» қызбасы (қызба, тері бөртпесі); басқа да аурудың түрлері болуы 
мүмкін. Легионеллездің аса ерекше білінуі өкпе қабынуы болып табылған 
(Литвин және т.б., 2001; Пименов және т.б., 2000: 1-8; Покровский және т.б., 
2000; Смирнова және т.б., 2004: 312; Черкасский, 2002; Chanteau және т.б., 
2000; Cieslak және т.б., 1999; Щербаков, 2004; Hoffmaster, 2002).

Легионеллалардың негізгі мекендейтін жері – қоршаған ортаның 
абиотикалық объектілері. Қоздырғыштың резервуары – бұл су және топырақ, 
табиғатта легионеллалар тұщы су қоймаларында көк-жасыл балдырлар 
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симбионттары немесе кейбір ағзалардың паразиттері ретінде анықталады. 
Легионелла көбею үшін оңтайлы орта температурасы – 40–60°C (Смирнова, 
2006).

Саяхатшылардың легионеллезбен ауру жиілігі өзінің орналасқан жерін 
өзгертпейтін адамдарға қарағанда біршама жоғары екендігі бақылаумен 
дәлелденді. Бұл климаттық жағдайлардың ауысуымен (яғни, ағзаның 
резистенттілігінің өзгеруімен), сондай-ақ қоздырғыштың көбею ортасы 
бола алатын түрлі техникалық көлік құралдарын пайдаланумен байланысты 
(Смирнова, 2006). Мысалы, АҚШ-та 2005–2006 жылдары легионеллез 
ауруымен ауырғандар арасында 23–25 % саяхатшылардың үлесіне тиді 
(Pourcel, 2005). Қонақ үйлердегі көптеген эпидемиялық дүмпулер легионеллез 
жағдайларын қадағалайтың бірыңғай халықаралық жүйесін құруға себепші 
болды (Morelli және т.б., 2010).

Зерттеу материалдары мен әдістері
Талдауларға материал ретінде Алматы қаласындағы төрт қонақ үйдің су 

жүйелерінен әртүрлі объектілер шайындылары (себезгі бастары, джакузи 
мен бассейндердің құйылатын науасы, градирнялардың қабырғалары, 
сауналардағы су төгінділері, раковиналар) және су сынамалары (су құбыр 
желілері, технологиялық жүйелер, градирнялар, бассейндер, субұрқақтар) 
таңдалды.

Су сынамаларын алу. Бір нүктеден 1 сынама алынды, қақпағы бұрылатын 
стерильді ыдыстарға 0,5 л су жиналады.

Краннан сынама алу. Крандар спиртпен сіңірілген мақталы тампонды 
отпен күйдіру жолымен дезинфекцияланды. Бастапқы су 2–3 минут арасында 
ағыздырылады.

Шайындылар. Сынамаларды алу физиологиялық ерітіндісі бар про-
биркалар мен таяқшадағы стерильді мақта тампондарының көмегімен 
жүргізілді. Шайындылыр ылғалды беттен құрғақ тампондар арқылы алынды. 
Сынамасы бар тампондар 5 мл физиологиялық ерітіндіден тұратын стерильді 
пробиркаға салынады.

Талданатын сынамаларды зерттеуде бактериологиялық және молекулалық-
генетикалық (ПТР) әдістер қолданылды.

Бактериологиялық зерттеу. L. pneumophila анықтау мақсатында судың 
сынамаларын сүзуге арналған құралда (Glass vacuum filtration device with 
flask, 47/50 mm, «Sartorius Stedim Biotech», Germany) пораларының диаметрі 
0,45 мкм мембраналық фильтрмен (Filter membranes microbiological analysis, 
«SIGMA-ALDRICH», Germany) сүзу арқылы концентрацияланды. Сүзу 
аяқталғаннан кейін мембраналық фильтрлер күйдірілген анатомиялық 
пинцетпен көлемі 10 мл стерильді физиологиялық ерітіндісі бар 100 мл-
лік стерильді құтыға ауысады. Әр жаңа сынаманы сүзер алдында құрал 
зарарсыздандырылды. Фильтрден микрофлораны десорбциялау үшін құты 
+18–25°С температурада 10–15 мин сілкігішке (вортекс) салынды. Сүзгі 
бетінен алынған шайындылар көлемі 15 мл центрифугалық пробиркаға 
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салынып, 30 мин бойы 3000–6000 айн./мин центрифугаланды. Тұнбаның беткі 
сұйықтығы толығымен жойылады. Тұнбаны 1 мл физиологиялық ерітіндіде 
қайта суспензиялап, стерильді пробиркаға ауыстырылды.

Дайындалған сынамалардың жұғындысы қоректік ортасы бар (F.G. Agar-
мен дайындалған орта) Петри табақшасында жүргізілді. Табақша ылғал 
атмосферада 7 күнге дейін +37±1°С инкубацияланады. Легионеллаға күдікті 
колонияларды 3-тәуліктен бастап стереомикроскопиялы қаралып шықты.

Молекулалық-генетикалық зерттеу. Талдау үшін концентрацияланған 0,1 
мл үлгі қолданылды. Зерттелетін материалды залалсыздандыру құрамында 
6М гуанидинтиоцианат бар 300 мкл лизирлеуші буфер қосу арқылы жүзеге 
асырылды. Келесі саты – 10 мин бойында +65°С-дағы инкубациялау. Мұндай 
өңдеуден кейін сынамалар залалсыздандырылған деп есептеледі.

ДНҚ экстрациясы. Шайындылар мен су сынамаларынан ДНҚ бөлу «ДНК-
Сорб-В» («АмплиСенс», Ресей) реагенттер жиынтығының көмегімен жүзеге 
асырылды. Жұмыс жиынтықтағы нұсқаулыққа сәйкес жүреді.

Зерттеу нәтижелері Алматы қаласындағы таңдап алынған 4 қонақ 
үйлерінің, әртүрлі нөмірлерінен (ванна және душ бөлмелері, СПА және 
бассейндер, градирнялар) 30 су сынамалары мен шайындылар үлгілері 
зерттелді. Құпиялылық үшін қонақ үйлер шартты түрде – A, B, C және D 
деп белгіленді. Қонақ үйлердің су жүйелерін зерттеу 2018 жылдың қыркүйек 
және желтоқсан айларында екі рет жүргізілді (Pourcel, 2005).

Үлгілердің бактериологиялық зерттеу жұмысының нәтижесі – теріс. 2022 
жылдың қыркүйек айында ПЦР әдісімен зерттеуде «С» қонақ үйінен іріктелген 
17 үлгінің арасынан 2 үлгі оң нәтиже берді. L. pneumophila бактериясының 
mip маркерлік гені қонақтарға арналған қонақ нөмірі мен ортақ пайдалануға 
арналған душ бөлмесінен алынған шайындылар үлгісінде анықталды.

Сумен жабдықтау жүйесіне қызмет көрсететін қызметкерлерге сұрақ қою 
кезінде, ыстық сумен жабдықтау жүйесіндегі су температурасы 40–60°С 
аспайтыны анықталды. Су жүйелеріндегі бактериялардың өсуіне оңтайлы 
температура 25–60°С болып табылады (Смирнова, 2006). Дезинфекциялық 
іс-шаралар – суды хлорлау, үй-жайлар мен жабдықтарды дезинфекциялау 
тұрақты жүргізіледі. Суық және ыстық сумен жабдықтаудың барлық 
жүйелерін жылумен жуу, шығу нүктелерінде ыстық судың температурасын 
тұрақты бақылау және оны 65°С не одан жоғары деңгейде ұстау; суды, үй-
жайларды және жабдықтарды қайта дезинфекциялау ұсынылды.

3 айдан кейін «C» қонақ үйінен 13 сынама қайта алынды. Нөмірдегі 
себезгі бастарынан және ортақ пайдалануға арналған себезгі бөлмесінен ПТР 
әдісімен L. pneumophila геномдық материалы қайта анықталды. Үлгілердің 
алу нүктелері басқа болды. Бактериологиялық зерттеулер теріс нәтиже берді.

Сұрастыру кезінде ыстық сумен жабдықтау жүйесіндегі су темпе ра-
турасы жоғарламағаны анықталды. Дәрігермен (санитарлық дәрігер) қыз мет-
керлердің, қонақтардың, соның ішінде шетелдіктердің легионеллез қоздыр-
ғышымен жұқтыру қаупі, эпидемияның пайда болуы туралы түсіндірме 
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әңгімелері жүргізілді. Қайта дезинфекциялау, адамдардың легионеллалармен 
залалдануын толығымен шектейтін арнайы сүзгілерді себезгі және сумен 
жабдықтау жүйесінің басқа да шығу нүктелерінде орнату ұсынылады. 
Ыстық судың температурасы 55°С дейін және одан төмен болған жағдайда 
температура режимін 65°С деңгейіне орнату сәтіне дейін қонақ үйдің сумен 
қамтамасыз ету жүйесін ай сайын L. pneumophila және Legionella spp. 
анықтаулына бақылау жүргізу ұсынылады.

Қортынды
Сонымен, алынған нәтижелер бойынша легионеллез қоздырғыштарының 

таралуы олардың анықталуына қарағанда айырмашылығы жоғары екендігін 
көрсетті. Легионелла диагностикасына алынған 30 үлгі бактериологиялық 
әдісте теріс нәтиже беріп, ал ПТР әдісімен 4-еуінде оң нәтиже анықталған. 
Бұл молекукалық-генетикалық әдістің жоғары сезімталдығын көрсетеді. 
Легионелла қоздырғышы туғызған ауруының дәрежесі өлім-жітімділігі 
10 % екендігін ескеретін болсақ, зерттеу жұмыстарының маңыздылығы 
жоғары екендігі дәлелденді. Осы жүйелерде легионеллалардың анықтаулына 
микробиологиялық зерттеуді жылына кемінде 2 рет жүзеге асыру қажет. 2021 
жылдың деректері бойынша, Алматы қ. 215-ке жуық қонақ үйі тіркелген және 
легионеллалардің мониторингісін жүргізуді талап етеді.
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