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ОЦЕНКА СОРТООБРАЗЦОВ БЕЛОКОЧАННОЙ КАПУСТЫ ПО ХОЗЯЙСТВЕННО-
ЦЕННЫМ ПРИЗНАКАМ В УСЛОВИЯХ ЮГО-ВОСТОКА КАЗАХСТАНА

Аннотация. В статье приведены исследования по оценке качества и продуктивности сортообразцов 
белокочанной капусты в условиях юго-востока Казахстана. Полевые опыты закладывали на опытном 
стационаре ТОО «КазНИИПО» филиала «Кайнар». Все изученные 15 образцов К-2424, TBR globe 
(США), ВрК-2041 (Китай), ВрК- 2141 (Китай), К-2590, Точка (Россия), К-2395, Slow bolting green 
eaely (США), К-2425, Globe 62 MYR (США), К-2185 (Россия), К-2335 (США), К-2053 (Россия), К-1894 
(Якутия), К-474 (Германия), К-1737 (Россия), К-1363 (Нидерланды), К-1823 (Россия), К-1803 (США) 
из мировой коллекции ВИР, в качестве стандарта взят отечественный сорт Надюша. Площадь учётной 
делянки 21 м2, повторность трехкратная, делянка 2-х рядная, количество растений в одном грядке 20, 
в одной повторности 40, площадь питания 70х50 см. При изучении по качеству кочанов белокочанной 
капусты выделились 5 образцов ВрК-2041 (Китай), К-2424 (США), К-1894 (Якутия), К-2185 (Россия) 
и К-1363 (Нидерланды). По продуктивности выделены 7 образцов К-2185 (Россия), К-2424 (США), 
К-2425, Globe 62 MYR (США), К-2335 (США), К- 2053 (Россия), К-1363 (Нидерланды), К-1823 
(Россия). 

Ключевые слова: сорта капусты, посевные качества семян, семена, плотность кочана, коли-
чественные показатели, биохимические показатели.
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ҚАЗАҚСТАННЫҢ ОҢТҮСТІК-ШЫҒЫСЫНЫҢ ШАРУАШЫЛЫҚ-БАҒАЛЫ БЕЛГІЛЕРІ 
БОЙЫНША АҚБАС ҚЫРЫҚҚАБАТТЫҢ СҰРЫПТАРЫН БАҒАЛАУ 

Аннотация. Мақалада Қазақстанның оңтүстік-шығыс жағдайындағы ақбас қырыққабаттың 
сорттық үлгілерінің сапасы мен өнімділігін бағалау бойынша зерттеулер келтірілген. Далалық 
тәжірибелер “Қайнар” филиалының “ҚазККШҒЗИ” ЖШС тәжірибелік стационарында жүргізілді. 
Барлық зерттелген 15 үлгілер К-2424, TBR globe (АҚШ), ВрК-2041 (Қытай), ВрК - 2141 (Қытай), 
к-2590, Точка (Ресей), К-2395, Slow bolting green early (АҚШ), к-2425, Globe 62 MYR (АҚШ), К-2185 
(Ресей), К-2335 (АҚШ), К-2053 (Ресей), K-1894 (Якутия), К-474 (Германия), k-1737 (Ресей), K-1363 
(Нидерланды), K-1823 (Ресей), K-1803 (АҚШ) Дүниежүзілік ВИР жинағынан отандық «Надюша» 
сорты стандарт ретінде алынды. Есепке алу учаскесінің ауданы 21 м2, қайталануы үш есе, 2 қатарлы 
учаске, бір қатардағы өсімдіктер саны 20, бір қайталануында 40, қоректену ауданы 70х50 см. Ақ 
капуста қауданының сапасын зерттеу кезінде ВрК-2041 (Қытай), К-2424 (АҚШ), К-1894 (Якутия), 
К-2185 (Ресей) және К-1363 (Нидерланды) 5 үлгісі бөлінді. Өнімділік бойынша 7 үлгі К-2185 (Ресей), 
К-2424 (АҚШ), К-2425, Globe 62 MYR (АҚШ), к-2335 (АҚШ), К - 2053 (Ресей), К-1363 (Нидерланды), 
К-1823 (Ресей) бөлінді.

Түйін сөздер: аққауданды капуста сорттары, тұқым себу сапасы, тұқым, қауданның тығыздығы, 
сандық көрсеткіштер, биохимиялық көрсеткіштер. 
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EVALUATION OF VARIETIES OF WHITE CABBAGE ACCORDING TO ECONOMICALLY 
VALUABLE CHARACTERISTICS IN THE CONDITIONS OF THE SOUTH-EAST OF 

KAZAKHSTAN

Abstract. The article presents studies on the assessment of the quality and productivity of varieties of white 
cabbage in the conditions of the south-east of Kazakhstan. Field experiments were laid at the experimental 
hospital of KazRIPVG LLP of the Kainar branch. All 15 samples studied were K-2424, TBR globe (USA), 
VrK-2041 (China), VrK-2141 (China), K-2590, Dot (Russia), K-2395, Slow bolting green early (USA), 
K-2425, Globe 62 MYR (USA), K-2185 (Russia), K-2335 (USA), K-2053 (Russia), K-1894 (Yakutia), 
K-474 (Germany), K-1737 (Russia), K-1363 (Netherlands), K-1823 (Russia), K-1803 (USA) from the VIR 
world collection, the domestic «Nadyusha» variety is taken as the standard. The area of the accounting plot is 
21 m², the repetition is three-fold, the plot is 2-row, the number of plants in one patch is 20, in one repetition is 
40, the feeding area is 70x50 cm. When studying the quality of white cabbage heads, 5 samples of VrK-2041 
(China), K-2424 (USA), K-1894 (Yakutia), K-2185 (Russia) and K-1363 (Netherlands) were distinguished. 
According to productivity, 7 samples K-2185 (Russia), K-2424 (USA), K-2425, Globe 62 MYR (USA), 
K-2335 (USA), K-2053 (Russia), K-1363 (Netherlands), K-1823 (Russia) were identified. 

Key words: cabbage varieties, sowing qualities of seeds, seeds, head density, quantitative indicators, 
biochemical parameters. 

Введение. Капуста – одна из главных овощных культур, имеющая разностороннее применение: 
пищевое и кормовое. Широкому распространению этой культуры способствовало её ценные 
хозяйственные свойства – высокая урожайность, холодостойкость, хорошая лёгкость и значительная 
питательная ценность в сочетании с хорошими вкусовыми качествами. Наличие большого сортового 
разнообразия весьма различной скороспелости, а также лёгкоспособность используемых органов 
позволяет иметь свежую разнообразную продукции в течение почти круглого года, в основном при 
выращивании в открытом грунте. Биологические особенности капусты обуславливают возделывание 
её почти во всех уголках земного шара. Кроме того, она легко подвергается различным видам 
консервирования, в том числе путём замораживания. Белокочанная капуста содержит в кочанах 
в среднем 8,5% сухого вещества, в составе которого имеются углеводы, значительное количество 
азотистых веществ и минеральных солей. Углеводы представлены преимущественно сахарами. 
Общего сахара в белокочанной капусте в среднем содержится 4,2% (от сырого веса). У отдельных 
сортов сахар может составлять почти 3/4 сухого вещества. Поэтому она хорошо заквашивается. По 
содержанию азотистых веществ капуста превышает брюкву, репу, морковь, свёклу. Большая часть 
азотистых веществ легко усваивается организмом человека.   

Белокочанная капуста ценна наличием в ней витаминов Р, К, В1, В2, РР - изонит, фолиевой кислоты, 
биотина. Особенно богата она витаминам С (аскорбиновая кислота), содержание которого составляет 
в среднем 32 мг на 100 г сырого вещества, причём витамин С хорошо сохраняется в квашеной и 
варёной капусте [1].

Капуста – это один из самых целебных продуктов, который используется повседневно и является 
одним из самых доступных. Капусту исстари считали лечебным растением. В настоящее время её 
вводят как диетический продукт в пищевые рационы при отдельных видах заболеваний (сердечных и 
др.). Сок свежей капусты, содержащий витамин U (от латинского слова «ulkus», что означает «язва»), 
употребляют в качестве эффективного, быстродействующего средства для лечения язвенной болезни 
желудка и двенадцатиперстной кишки. Витамин U участвует в процессах регенерации слизистой 
оболочки желудочно-кишечного тракта, обладает сильным противоязвенным действием. Кроме того, 
употребление капусты регулирует деятельность кишечника, излечивает язвенные колиты, гастриты, 
способствует выделению избытка желчных кислот, снижает уровень сахара и холестерина в крови, 
предупреждает развитие атеросклероза и желчекаменной болезни. Не менее разнообразно наружное 
употребление капусты. Сок, размельчённую кашицу из свежих или варёных листьев капусты, целые 
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листья (в виде прикладываний, компрессов, полосканий, примочек, обматываний и т.д.) применяют 
при различных кожных проблемах, головных болях, маститах, радикулитах, а также в косметических 
целях для отбеливания, очищения и смягчения загрубелой кожи [2]. 

Овощи имеют огромное значение не только для поддержания жизненных сил человека, но и как 
действенные лечебные средства, признанные народной и научной медициной. Пищевая ценность 
и лечебные свойства овощей обусловлены наличием в них разнообразных по составу и строению 
химических веществ, обладающих широким фармакологическим спектром действия на организм и 
придающих приготовленным из них блюдам оригинальный вкус и аромат [3].

Все капустные овощи довольно холодостойки и влаголюбивы. Растения опыляются насекомыми, и 
при выращивании семян разных сортов требуется пространственная изоляция. Родиной большинства 
возделываемых видов капусты считается Средиземноморье. И только пекинская, китайская и японская 
имеют восточноазиатское происхождение [4].

Овощи характеризуются высоким содержанием воды, еѐ содержание в белокочанной капусте может 
превышать 90%. В состав сырого вещества капусты входят: сахара, клетчатка, минеральные элементы 
и др. Повышенное содержание клетчатки в белокочанной капусте продлевает сохранность, но, вместе 
с тем, понижает еѐ вкусовые качества как салатной культуры, а более высокое содержание сахара 
улучшает вкус капусты и еѐ засолочные качества. Изучая биохимический состав капусты, ранее нами 
было показано содержание как полезных веществ, включая содержание витамина U (метионина), так 
и вредных для человека соединений, например, нитратов  [5] В настоящей работе нам предстояло 
проанализировать структуру сухого вещества и в первую очередь содержание в сухом веществе 
клетчатки и сахаров [6]. Ранее установили, что третьим компонентом по составу сухого вещества 
является зола, которой в сухом веществе содержится 6-7% [7]. 

Материалы и методы исследований. Лабораторно-полевые опыты закладывали на опытном 
стационаре ТОО «КазНИИПО» филиала «Кайнар» на предгорных тёмно-каштановых почвах 
северного склона Заилийского Алатау на высоте 1000 м над уровнем моря.

Оценивались образцы белокочанной капусты из мировой коллекции ВИР. В качестве стандарта взят 
отечественный сорт Надюша. Площадь учётной делянки 21 м2, повторность трехкратная, делянка 2-х 
рядная, количество растений в одном грядке 20, в одной повторности 40, площадь питания 70х50 см. 

Биохимические анализы проводились следующими методами: сахара – по Бертрану, витамин С 
(аскорбиновая кислота) – по Мурри, сухое вещество – высушиванием навески [8].

Плотность кочана (определяется на его вертикальном разрезе) – важный хозяйственный признак 
и морфологически характерный для отдельных сортов. Кочаны бывают: очень рыхлые, рыхлые, 
среднеплотные, плотные и очень плотные. При объективном определении плотности кочана 
устанавливают его удельные массу путём деления чистой массы кочана (г) [9]. 

В питомнике коллекции белокочанной капусты оценивались 15 образцов из мировой коллекции 
ВИР. К-2424,TBR globe (США), ВрК-2041 (Китай), ВрК- 2141 (Китай), К-2590, Точка (Зап.-Сиб.
оос), К-2395, Slow bolting green eaely (США), К-2425, Globe 62 MYR, (США), К-2185 (Красноярск), 
К-2335, (США), К-2053 (Пермск.обл.), К-1894 (Якутия), К-474 (Германия), К-1737 (ПОС ВИР), К-1363 
(Нидерланды), К-1823 (Пермск.обл.), К-1803 (США). В качестве стандарта был взят отечественный 
сорт Надюша.

Полевые опыты проведены по следующим общепринятым классическим методикам: «Методические 
указания по апробации овощных культур» [9], «Методика опытного дела в овощеводстве и 
бахчеводстве» [10], Методика полевого опыта (Б.А. Доспехов, 1985) [11], «Методические указания по 
изучению и поддержание мировой коллекции капусты» [12].

Результаты и обсуждение. Перед посевом проводилась посевная качества семян сортообразцов 
капусты белокочанной на всхожесть в лабораторных условиях, данные проведены в таблице 1.  

Таблица-1 Посевные качества семян сортообразцов белокочанной капусты из мировой коллекции 
ВИР
№ № каталога ВИР Происхождение Энергия прорастания,% Всхожесть, %

1 Надюша (стандарт) Казахстан 66 86
2 К-2424, TBR globe США 53 90
3 ВрК-2041 Китай 49 85
4 ВрК- 2141 Китай 68 90
5 К-2590, Точка Зап.-Сиб.оос 55 88
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6 К-2395, Slow bolting green eaely США 64 89
7 К-2425, Globe 62 MYR США 65 89
8 К-2185, Красноярск 43 87
9 К-2335 США 57 90
10 К-2053 Пермск.обл. 51 88
11 К-1894 Якутия 68 94
12 К-474 Германия 33 85
13 К-1737 ПОС ВИР 52 90
14 К-1363 Нидерланды 34 88
15 К-1823 Пермск.обл. 55 85
16 К-1803 США 29 75

Из приведенных данных видно, что всхожесть семян были выше стандарта у образцов К-2335 
(США), К-1737 (ВИР), К-2424, TBR globe (США), ВрК- 2141 (Китай) и  К-1894 (Якутия) и составила 
соответственно 90 и 94%.  Высокая энергия прорастания отмечена у стандартного сорта Надюша, 
образцов ВрК- 2141 (Китай), К-2425 (США), К-2395, Slow bolting green early (США), Globe 62 MYR 
(ВИР) и К-1894 (Якутия).    

Таблица-2 Биохимические показатели сортообразцов белокочанной капусты
№ № каталога ВИР Сухое вещество, % Сахара, % Витамин С, мг%

1 Надюша (стандарт) 9,06 4,15 38,68
2 К-2424, TBR globe 10,52 5,13 38,72
3 ВрК-2041 9,06 5,19 39,08
4 ВрК- 2141 9,95 4,50 35,24
5 К-2590, Точка 10,10 4,48 26,45
6 К-2395, Slow bolting green early 10,16 4,88 37,63
7 К-2425, Globe 62 MYR 9,84 4,37 21,15
8 К-2185 10,04 5,00 39,10
9 К-2335 9,62 4,44 33,43
10 К-2053 9,84 4,93 33,43
11 К-1894 9,82 4,75 37,06
12 К-474 8,76 5,00 39,25
13 К-1737 8,80 4,33 33,40
14 К-1363 9,33 5,06 37,00
15 К-1823 9,55 4,26 24,66
16 К-2059 9,00 4,50 38,44

По биологическим показателям у представленных в таблице 2 образцов имеются некоторые 
различия. Высокое содержание сухого вещества отмечено у образцов К-2424, К-2185, К-2395 и 
К-2590. По содержанию сахаров выделились образцы ВрК-2041, К-2424, К-1363, К-474 и К-2185. 
Стандартный сорт Надюша по этим показателям уступает другим образцам. Содержание витамина С 
больше всего было у образцов К-2185, К-474, ВрК-2041, К-2424, К-2059, а также стандартного сорта 
Надюша. 

Таблица - 3 Количественные показатели сортообразцов белокочанной капусты
№ 
п/п

Название образца Масса 
кочана, кг

Высота 
кочана, см

Ширина 
кочана, см

Плот-
ность

Размер внутр. 
кочерыги, см

Цвет в разрезе

1 Надюша (стандарт) 2,0 15,6 19,2 плотный 7,0 бледно-желтый белый
2 К-2424, TBR globe 3,2 19,8 21,0 плотный 4,0 бледно-желтый белый
3 ВрК-2041 1,8 16,4 16,0 рыхлый 7,0 бледно-желтый белый
4 ВрК- 2141 2,2 11,3 12,3 рыхлый 5,5 белый
5 К-2590, Точка 1,0 12,6 13,5 очень плотный 6,5 бледно-желтый белый
6 К-2395, Slow bolting green 

early
1,3 16,0 15,5 рыхлый 8,0 бледно-желтый белый

7 К-2425, Globe 62 MYR 3,3 19,75 21,2 плотный 3,0 бледно-желтый белый
8 К-2185 3,3 21,3 19,2 очень плотный 4,1 белый
9 К-2335 3,1 18,6 18,0 плотный 5,0 бледно-желтый белый
10 К-2053 3,0 19,6 19,5 плотный 3,0 бледно-желтый белый
11 К-1894 1,9 13,5 16,3 плотный 6,2 бледно-желтый белый
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12 К-474 1,2 17,2 15,8 рыхлый 10,5 бледно-желтый белый
13 К-1737 1,0 16,6 15,0 рыхлый 6,5 бледно-желтый белый
14 К-1363 3,0 18,8 18,0 плотный 5,0 белый
15 К-1823 3,2 19,4 20,0 плотный 6,5 бледно-желтый белый
16 К-2059 1,2 10,0 16,5 рыхлый 8,0 бледно-желтый белый

Из данных, приведенных в таблице, можно сделать вывод, что масса плода более 3,0 кг, по сравне-
нию со стандартом сорта Надюша, выделились 7 образцов К-2425, К-2185 К-2424, К-1823, К-2335, 
К-2053 и К-1363.  Только 1 образец ВрК- 2141 был на уровне стандарта. Все остальные образцы 
уступали стандартному сорту Надюша. Средняя длине внутренней кочерыги колебалась от 3,0 до 10,5 
см. Внутренние кочерыги наиболее короткие  у образцов  К-2425, К-2053, К-2424, К-2185, К-2335, 
К-1363 и ВрК- 2141. Длинные кочерыги были у образцов К-2059, К-2395 и К-474. У остальных 
образцов длина внутренней кочерыги была практически на уровне стандарта (6,2-7,0%). По плотности 
уступали стандарту 6 образцов, ВрК-2041, ВрК- 2141, К-2395, К-1737, К-2059, К-474 имеют рыхлую 
структуру кочана. Все остальные образцы коллекции были на уровне стандарта с плотной структурой 
кочана или очень плотной.

Выводы. 1. По качеству кочанов белокочанной капусты выделилось 5 образцов ВрК-2041, К-2424, 
К-1894, К-2185 и К-1363. 2. По продуктивности лучшими были образцы К-2185, К-2424, К-2425, 
Globe 62 MYR, К-2335, К- 2053, К-1363, К-1823.
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