
ВЕСТНИК
РОО «НАЦИОНАЛЬНОЙ 
АКАДЕМИИ НАУК 
РЕСПУБЛИКИ КАЗАХСТАН»
ЧФ «Халық»

THE BULLETIN
OF THE ACADEMY OF SCIENCES

OF THE REPUBLIC OF
KAZAKHSTAN

 «Halyk» Private Foundation

ISSN 2518-1467 (Online), 
ISSN 1991-3494 (Print)

«ҚАЗАҚСТАН РЕСПУБЛИКАСЫ
 ҰЛТТЫҚ ҒЫЛЫМ АКАДЕМИЯСЫ» РҚБ

«ХАЛЫҚ» ЖҚ

Х А Б А Р Ш Ы С Ы

PUBLISHED SINCE 1944

2 (408)
MARCH – APRIL  2024

ALMATY, NAS RK



2

Bulletin the National academy of sciences of the Republic of Kazakhstan

В 2016 году для развития и улучшения качества жизни казахстанцев 
был создан частный Благотворительный фонд «Халык». За годы своей 
деятельности на реализацию благотворительных проектов в областях 
образования и науки, социальной защиты, культуры, здравоохранения и 
спорта, Фонд выделил более 45 миллиардов тенге.

 Особое внимание Благотворительный фонд «Халык» уделяет 
образовательным программам, считая это направление одним из ключевых 
в своей деятельности. Оказывая поддержку отечественному образованию, 
Фонд вносит свой посильный вклад в развитие качественного образования 
в Казахстане. Тем самым способствуя росту числа людей, способных 
менять жизнь в стране к лучшему – профессионалов в различных 
сферах, потенциальных лидеров и «великих умов». Одной из значимых 
инициатив фонда «Халык» в образовательной сфере стал проект Ozgeris 
powered by Halyk Fund – первый в стране бизнес-инкубатор для учащихся 
9-11 классов, который помогает развивать необходимые в современном 
мире предпринимательские навыки. Так, на содействие малому бизнесу 
школьников было выделено более 200 грантов. Для поддержки талантливых 
и мотивированных детей Фонд неоднократно выделял гранты на обучение 
в Международной школе «Мирас» и в Astana IT University, а также помог 
казахстанским школьникам принять участие в престижном конкурсе «USTEM 
Robotics» в США. Авторские работы в рамках проекта «Тәлімгер», которому 
Фонд оказал поддержку, легли в основу учебной программы, учебников и 
учебно-методических книг по предмету «Основы предпринимательства и 
бизнеса», преподаваемого в 10-11 классах казахстанских школ и колледжей. 

 Помимо помощи школьникам, учащимся колледжей и студентам Фонд 
считает важным внести свой вклад в повышение квалификации педагогов, 
совершенствование их знаний и навыков, поскольку именно они являются 
проводниками знаний будущих поколений казахстанцев. При поддержке 
Фонда «Халык» в южной столице был организован ежегодный городской 
конкурс педагогов «Almaty Digital Ustaz. 

 Важной инициативой стал реализуемый проект по обучению основам 
финансовой грамотности преподавателей из восьми областей Казахстана, 
что должно оказать существенное влияние на воспитание финансовой 
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грамотности и предпринимательского мышления у нового поколения 
граждан страны. 

 Необходимую помощь Фонд «Халык» оказывает и тем, кто особенно 
остро в ней нуждается. В рамках социальной защиты населения активно 
проводится работа по поддержке детей, оставшихся без родителей, детей и 
взрослых из социально уязвимых слоев населения, людей с ограниченными 
возможностями, а также обеспечению нуждающихся социальным жильем, 
строительству социально важных объектов, таких как детские сады, детские 
площадки и физкультурно-оздоровительные комплексы. 

 В копилку добрых дел Фонда «Халык» можно добавить оказание помощи 
детскому спорту, куда относится поддержка в развитии детского футбола и 
карате в нашей стране. Жизненно важную помощь Благотворительный фонд 
«Халык» оказал нашим соотечественникам во время  недавней пандемии 
COVID-19. Тогда, в разгар тяжелой борьбы с коронавирусной инфекцией 
Фонд выделил свыше 11 миллиардов тенге на приобретение необходимого 
медицинского оборудования и дорогостоящих медицинских препаратов, 
автомобилей скорой медицинской помощи и средств защиты, адресную 
материальную помощь социально уязвимым слоям населения и денежные 
выплаты медицинским работникам.

В 2023 году наряду с другими проектами, нацеленными на повышение 
благосостояния казахстанских граждан Фонд решил уделить особое 
внимание науке, поскольку она является частью общественной культуры, а 
уровень ее развития определяет уровень развития государства. 

Поддержка Фондом выпуска журналов Национальной Академии наук 
Республики Казахстан, которые входят в международные фонды Scopus и 
Wos и в которых публикуются статьи отечественных ученых, докторантов 
и магистрантов, а также научных сотрудников высших учебных заведений 
и научно-исследовательских институтов нашей страны является не менее 
значимым вкладом Фонда в развитие казахстанского общества.

С уважением, Благотворительный Фонд «Халык»!
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Abstract. At the present stage in the education system, great importance is 
atta ched to the control and evaluation of the course of study and learning outcomes. 
In the conditions of renewed education within the walls of the school, evaluation 
actions are a priority. Control is the main function of management and ensures the 
correct implementation of the assessment. Control work at school requires special 
training of the teacher, i.e. the competence of the controller, for it to be carried out 
in full. To this end, disciplines that provide general pedagogical training in control 
are studied in pedagogical universities (Pedagogy, criteria-based assessment 
technology) and in methodological disciplines corresponding to each specialty, little 
time is allocated for control and evaluation. These questions do not form a high level 
of supervising competence of teachers. Therefore, in order to provide training in 
this direction, there is a need to implement educational materials and skills through 
special disciplines and interdisciplinary connections. The article highlights the work 
carried out to determine the controlling competencies of future trainers-teachers of 
physical culture and the possibilities of the disciplines of the specialty that provide 
the direction of training being studied. The sequence of questions in the direction 
of determining the controlling competence is proposed. The ways (methods) of 
forming the observational competence of future trainers-teachers of the university 
are considered.
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Аннотация. Қазіргі кезеңде білім беру жүйесінде оқыту барысы мен оқыту 
нәтижелерін бақылау-бағалауға үлкен мән берілуде. Мектеп қабырғасындағы 
жаңартылған білім беру жағдайында бағалау әрекеттері басымдыққа ие. Бақылау 
басқарудың негізгі функциясы болып табылады және бағалаудың дұрыс жүзеге 
асырылуын қамтамасыз етеді. Мектептегі бақылау жұмыстары толық мәнді жүзеге 
асырылуы үшін педагогтің арнайы даярлығын, яғни бақылаушы құзыреттілігін 
талап етеді. Осы мақсатта бақылау бойынша жалпыпедагогикалық даярлықты 
қамтамасыз ететін пәндер педагогикалық жоғары оқу орындарында оқытылады 
(Педагогика, Бағалаудың критериалдық технологиясы) және әрбір мамандыққа 
сәйкес әдістемелік пәндерде бақылау мен бағалауға шамалы уақыт бөлінеді. 
Бұл мәселелер, педагогтардың бақылаушы құзыреттілігін жоғары деңгейде 
қалыптастырмайды. Сол себепті де, аталған бағытта даярлықты қамтамасыз 
ету үшін арнайы пәндер мен пәнаралық байланыс арқылы оқу материалдары 
мен іскерліктерін жүзеге асыру қажеттілігі туындайды. Мақалада болашақ 
дене шынықтыру, жа ттықтырушы-оқытушылардың бақылаушы құзыреттілігін 
анықтау бойынша жүргізілген жұмыстар мен зерделеп отырған даярлықты 
қамтамасыз ету бағытын қамтамасыз ететін мамандық пәндерінің мүмкіндіктері 
қамтылады. Бақылаушы құзыреттілікті анықтау бағытындағы сұрақтар тізбегі 
ұсынылады. ЖОО болашақ жаттықтырушы-оқытушылардың бақылаушы 
құзыреттілігін қалыптастырудың жолдары (әдіс-тәсілдері) қарастырылады.

Түйін сөздер: бақылау, құзырет, құзыреттілік, жаттықтырушы, бақылаушы 
құзыреттілік, жаттықтырушы-оқытушы, болашақ жатттықтырушы-оқытушы
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Аннотация. В современной системе образования большое значение 
придается контролю-оценке хода обучения и результатов обучения. В 
условиях обновленного образования в школах оценочные действия являются 
приоритетными. Контроль выступает основной функцией управления и 
обеспечивает правильное исполнение оценки. Контрольная работа в школе 
требует специальной подготовки педагога, т.е. компетентности контролера, для 
того, чтобы она осуществлялась в полной мере. С этой целью в педагогических 
вузах изучаются дисциплины, обеспечивающие общепедагогическую подготовку 
по контролю, а в методических дисциплинах, соответствующих каждой 
специальности, на контроль и оценку отводится незначительное время. Это 
препятствует формированию высокого уровня контролирующей компетентности 
педагогов. Поэтому для обеспечения подготовки в данном направлении 
возникает необходимость в реализации учебных материалов и умений через 
специальные дисциплины и межпредметные связи. В статье освещаются 
проведенная работа по определению контролирующих компетенций будущих 
тренеров-преподавателей физической культуры и привилегии  дисциплин 
по специальности, обеспечивающих изучаемое направление подготовки, 
предлагается последовательность вопросов в направлении определения 
контролирующей компетенции и рассматриваются пути (методы) формирования 
наблюдательной компетентности будущих тренеров-преподавателей вуза.

Ключeвыe cлoвa: контроль, компетенция, компетентность, тренер, кон тро ли-
рующая компетентность, тренер-преподаватель, будущий тренер-препода ватель.

Введение
Первичным звеном педагогического процесса является его цель. Результатом 

организованного процесса обучения будет соответствие цели обучения. Это 
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основная проблема педагогики и она является основным звеном учебно-
воспитательного процесса, требующим широкого изучения и совершенствования 
на современном этапе.

В работах научно-педагогического исследования контроль также описан в 
аспекте различных педагогических концепций (Л.В. Занков, В.В. Давыдов, П.Я. 
Гальперин, Д.Б. Эльконин). Среди них для изучения проблем педагогического 
контроля важны научные труды, в единстве которых содержатся образовательные 
(обу чающие) и развивающие функции педагогического контроля (В.И. 
Андреев, Ю.К. Бабанский, С.П. Баранов, В.В. Давыдов, М.И. Махмутов, П.И. 
Пидкасистый, Л.Ф. Спирин, Т.Н. Шамова, Г.И. Щукина, И.С. Якиманская). 
Во многих исследованиях видно, что особенности контрольной деятельности 
учителя представлены в соответствии с методикой преподавания предмета. 
Контрольная деятельность педагога рассматривается как составляющая его 
компетенции.

В исследованиях по формированию профессиональной компетентности 
учителя нашли отражение различные аспекты проблемы технологии 
педагогического контроля. В связи с этим С.И. Архангельский, Б. Барсай, Б. 
Кенжебеков, Н.В. Кузьмина, Е.А. Климов, Ю.Н. Кулюткин, М.М. Левина, А.К. 
Маркова, Ш.Т. Таубаева, В.А. Сластенин и другие исследователи работы имеют 
особое значение в исследованиях в этом направлении.

Рассмотрены вопросы профессиональной подготовки специалистов для сферы 
физической культуры школьников, молодежи (Б. Тотенаев,   М.Б. Сапарбаев, 
Б.А. Тойлыбаев, Ж.К. Оналбек, А.К. Караков, К.Т. Жанабаев, Т.А. Ботагариев, 
Б.К. Мухамеджанов, Ш.Б. Оразов, А. Акшораев, А. Буркитбаев и др.). Тем не 
менее, можно констатировать, что в данной работе не рассматривается вопрос 
контролирующей компетентности учителей физической культуры, тренеров-
преподавателей, будущих тренеров - преподавателей.

С другой стороны, в настоящее время проблема спортивности в зарубежных 
странах требует пересмотра организации по преподаванию предмета физической 
культуры (воспитания) школьного возраста.

В целом теоретический анализ проведенных исследовательских работ 
показывает, что проблема формирования контрольных компетенций будущих 
тренеров - преподавателей изучена не индивидуально. Специалисты по 
физической культуре и спорту, имеющие специальное, высшее педагогическое 
образование и подготовку, могут выступать в качестве школьных учителей 
или тренеров – преподавателей. Ход изучения теоретической и практической 
деятельности свидетельствует о необходимости формирования контролирующих 
компетенций педагогов в современных условиях.

Эти высказывания свидетельствуют о наличии противоречий в формировании 
у будущих тренеров-преподавателей контролирующих компетенций по учебно-
воспитательной работе, которые:

- наличие общественного спроса на контроль и оценку высокого уровня 
сформированности физической культуры, культуры учащихся и недостаточная 
контролирующая компетентность действующих тренеров-преподавателей;
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- формирование компетенций контролера в подготовке тренеров-препо дава-
телей по видам спорта и его теоретическое неоснование в учебно-воспитательном 
процессе вузов;

- возникновение противоречия между наличием возможностей учебно-
воспитательного процесса Высшей школы для формирования контрольных 
компетенций будущих тренеров-преподавателей и недостаточной методикой 
по нему. Это, в свою очередь, послужило основой для определения темы и 
направления нашей исследовательской работы.

Цель статьи: изучение возможностей учебных дисциплин в формировании 
контролирующей компетенции будущих тренеров-преподавателей в высшем 
педагогическом образовании и определение содержания учебной работы с 
целью ее совершенствования.

В реализации цели были рассмотрены следующие задачи:
- определение последовательности вопросов, направленных на определение 

контролирующих компетенций будущих тренеров-преподавателей в соот-
ветствии с исследованиями;

- определение возможностей дисциплин, направленных на формирование 
компетенций тренеров-преподавателей в высших учебных заведениях;

- выявление учебной работы, направленной на формирование контролирую-
щих компетенций будущих преподавателей-тренеров.

Как уже отмечалось, проблемой подготовки будущих учителей физической 
культуры занимались многие ученые. Известно, что исследования по форми-
рованию их компетенций широко предпринимались на последних этапах. 
Проведенные исследовательские работы могут быть показаны ниже:

- формирование методической компетентности учителей физической 
культуры (Мешев, 2014).

- формирование компетентности будущих учителей физической культуры в 
профессионально-личностном самосовершенствовании (Маринченко, 2012).

- формирование профессиональных компетенций будущих педагогов-
тренеров по вольной борьбе (Никифоров, 2009).

- формирование организационно-методической компетентности будущих 
тренеров-преподавателей (на материале национального спорта) (Омаров, 2015).

В данных исследовательских работах рассматриваются вопросы анализа 
теории и практики по направлению исследования, составления или совер-
шенствования содержания обучения, представления методов и приемов обу-
чения/обучения, разработки методики, ориентированной на высокие результаты, 
и ее реализации на практике.

Кроме того, в указанных исследовательских работах в основном рассмат-
ривается формирование необходимых компетенций у учителя физической 
культуры и тренеров-преподавателей. Можно констатировать, что формирование 
компетенций по контролю за ходом организованной учебной, тренировочной 
работы и ее результатами не рассматривается широко.

В настоящее время ключевое значение приобретает Контрольная компе-
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тентность педагога. Одна из причин заключается в том, что оценка имеет 
приоритет. В соответствии с нашей исследовательской работой мы будем 
рассматривать контрольные компетенции учителя физической культуры и 
тренера-преподавателя. В объеме статьи изложено о ходе формирования 
контролирующих компетенций в вузе.

Методы исследования
В соответствии с темой исследования должны быть определены его 

теоретические основы. Рассмотрение условий и возможностей формирования 
изучаемых качественных качеств в процессе подготовки будущих тренеров-
преподавателей определяется на основе методов исследования.

Метод изучения, анализа научно-исследовательских работ, разработанных 
учебных, учебно-методических пособий, проведенных по направлению исследо-
вания, позволяет в основном определить теоретические основы исследования, 
понятия. Изучение (изучение, анализ) образовательных программ, в том 
числе учебных планов, учебных программ, направленных на формирование 
контролирующих компетенций будущих тренеров-преподавателей, предусма-
тривает возможности охвата рассматриваемых качественных качеств в 
содержательном аспекте обучения.

Метод проведения контроля за учебной работой обучающихся образова-
тельной программы (специальности) «Физическая культура и спорт» Между-
народного казахско-турецкого университета им. Ходжи Ахмеда Ясави в связи 
с исследовательской работой и тематикой статьи, в основном с практической 
точки зрения, исследуется проблема методов, методов учебной работы

позволяет определить, в какой степени. Кроме того, изучение документов 
деятельности на кафедрах, направленных на подготовку будущих тренеров-
преподавателей, ориентируется на определение планирования работ по 
проектированию и осуществлению формирования изучаемого качества.

Анализ и результаты
Как уже говорилось выше во вводной части, формирование контролирующей 

компетентности будущих тренеров – преподавателей на современном этапе 
наиболее ярко проявляется через противоречия исследования. Кроме того, к 
актуальности исследовательской работы можно отнести обобщение результатов 
исследований в ранее написанных научных статьях. Они (Набуова и др., 2019; 
Туна и др., 2019;  Ортаев и др., 2020; Ортаев и др., 2020).

- приобретение детьми школьного возраста травм во время спортивных 
занятий и постановка проблемы спортивности;

- осуществление формативного и суммативного оценивания и контроля 
учебного процесса, его результатов;

- необходимость совершенствования контролирующих умений, компе-
тенций будущих тренеров-преподавателей в соответствии с обновленной 
образовательной ситуацией.

В результате теоретического исследования нами было определено:» наблю-
дательная компетенция тренера-преподавателя – знания о видах и методах, 
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формах, результатах педагогического контроля в предметной области 
деятель ности, умения и навыки осуществления педагогического контроля и 
осуществления контроля и самоконтроля и оценки, самосовершенствования" 
(Ортаев и др., 2020: 241).

В высших учебных заведениях будущие тренеры-преподаватели изучают 
данные составляющие контролирующей компетенции по различным дисцип-
линам и выполняют виды учебной работы до истечения срока обучения. Владеет 
теоретическими знаниями в педагогических дисциплинах, владеет умениями 
в методических дисциплинах. А самоконтроль и оценка как качественные 
качества, самосовершенствование осуществляются по всем дисциплинам, 
в том числе по дисциплинам педагогической, методической и специальной 
подготовки. Рассматривается применение и реализация на практике знаний, 
полученных в ходе педагогической, профессиональной практики (Ортаев и др.,  
2020: 241).

Исследовательская работа, направленная на формирование контролирующих 
компетенций будущих тренеров-преподавателей, в 2017–2018 учебном году 
обучающимся 2 курса (конца) специальности Физическая культура и спорт 
были заданы следующие вопросы:

1) Как вы понимаете, что такое контроль?
2) перечислите виды педагогического контроля.
3) укажите методы педагогического контроля.
4) объясните осуществление текущего контроля в учебно-воспитательном 

процессе.
5) Опишите осуществление тематического контроля.
6) обоснуйте оценку знаний учащихся по теоретическим данным.
7) обоснуйте оценку умений учащихся по учебным упражнениям.
8) объясните слабоуспевающим учащимся, что они осуществляют больший 

личный контроль.
9) опишите использование элементов тестовой системы.
10) подчеркните организацию самоконтроля и взаимоконтроля учащихся.
По заданному заданию (вопросу) студенты набрали всего 45 процентов из 

100 возможных. Показатели, связанные с определением «контроля учащихся 
в обучении учебно-воспитательному процессу» студентов специальности 
"Физическая культура и спорт", также были ниже уровня понимания их знаний. 
Выявленная проблема объясняется тем, что студенты еще недостаточно изучали 
педагогические курсы.

Оценка ответов студентов на поставленные задания осуществлялась на 
основе критериев оценки, применяемых в процессе преподавания предметов 
общего спортивного направления подготовки. Его шкала:

100–90 очков - успех отличный; 
89–75 очков-успех хороший;
74–50 баллов-удовлетворительное достижение; 
49–0 баллов – низкое достижение.
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В нашем исследовании, как показатель уровня понимания, мы задаемся 
вопросом: «как?», "почему? были рассмотрены вопросы и мысленное выпол-
нение заданий» идентификация«,» сравнение", приведение примеров и изложе-
ние мыслей своими словами.

Анализ ответов студентов на заданные вопросы позволяет сгруппировать 
следующие мнения:

- студенты не знают или не могут дополнить достаточные виды контроля;
- представления о методах контроля разнообразны и находятся на низком 

уровне;
- низкий уровень знаний по организации самоконтроля учащихся и т.д.
Кроме того, обучающимся старших курсов по специальности Физическая 

культура и спорт (конец 3-го и начало 4-го курса) были даны следующие задания 
по тренерско-преподавательским видам спорта:

- укажите действия (операции) по осуществлению отбора учебных 
материалов, учебно-тренировочных действий для контроля в соответствии с 
выявленными педагогическими целями;

- объясните действия (операции) по выявлению причин возникновения 
ошибок в изложении учебных материалов и выполнении физических упраж-
нений и составлению плана их устранения;

- укажите действия (операции) по осуществлению исправления допущенных 
ошибок (по учебным материалам и учебно-тренировочным действиям).

- выделите и объяснить действия (операции) по осуществлению обучающимся 
самоанализа (деятельности), самооценки и самокоррекции по учебной работе.

- охарактеризуйте  действия (операции, алгоритмы) по установлению 
и использованию критериев оценки по освоенным учебным материалам и 
освоенным действиям;

- укажите и объясните действия (операции) по формированию оценочного 
анализа усвоенных учебных материалов и выполняемых физических упраж-
нений.

Отражая последовательность действий в ответе на поставленные 
педагогические задания и описывая их, студенты показали, что реализация 
знаний на практике ниже уровня «применения» усвоения знаний и уровня 
точности выполнения действий с точки зрения педагогических умений. 
Оценка показала, что 100-процентный показатель был освоен с 54-процентным 
показателем. В качестве критериев оценки были получены следующие:

- 100–90 баллов-показывает, что обучающийся может полностью правильно 
выполнять контрольные действия (операции) ;

- 89–75 баллов - обучающийся выполняет контрольную деятельность с 
небольшими ошибками;

- 74–50 баллов - обучающийся выполняет контрольную деятельность со 
значительными ошибками;

- 49–0-обучающийся выполняет контрольную деятельность с полной 
погрешностью.



145

ISSN 1991-3494 2. 2024

Низкие полученные результаты свидетельствуют о неполном формировании 
знаний, умений и личностных качеств, необходимых для контроля учебно-
воспитательного процесса обучающихся.

Для определения качественных составляющих личностных компетенций 
будущих тренеров-преподавателей обучающимся были заданы следующие 
вопросы:

как вы реализуете свою самооценку?
- показать осуществление самоконтроля;
- что вы делаете для справедливого осуществления контроля-оценки?
- стремитесь ли вы достичь истины, когда по результатам контрольно-

оценочной оценки вы ограничиваете продвинутого обучающегося-спортсмена 
соревнованиями? Объясните эту ситуацию;

- какие книги вы читали по видам спорта, в том числе по контролю в учебно-
тренировочных и спортивных соревнованиях?

- насколько вы видите на видеокассетах (телевизорах) наблюдения за 
тренировками и спортивными соревнованиями по выбранным видам спорта?

- вас удовлетворяют учебно-тренировочные, Контрольно-оценочные работы 
обучающихся по видам спорта?

- считаете ли вы необходимым обучение/Обучение вуз по контролю и оценке 
занятий спортом и спортивных соревнований? Объясните причину.

Обучающимся по специальности было задано много вопросов для 
размышлений о педагогическом контроле-оценке. Установлено, что только 
при систематической организации учебной работы по их подготовке можно 
обеспечить подготовку обучающихся в соответствии с контролем и оценкой 
педагогических процессов.

Весь период исследовательской работы проводился планомерно в рамках 
одной определенной цели. Результаты констатирующего эксперимента 
показали необходимость разработки содержания и методики формирования 
контрольной компетентности будущих тренеров-преподавателей и организации 
и проведения специальной работы в направлении проверки ее эффективности 
экспериментальной группой в опытно – педагогической работе.

Опытно-педагогическая экспериментальная работа проводилась в 
Международном казахско-турецком университете им. Ходжи Ахмеда Ясави, 
Южно-Казахстанском государственном университете им.М. Ауэзова, Южно-
Казахстанском государственном педагогическом институте, в 2017–2018 
учебном году. В работе опытно-педагогического эксперимента приняли участие 
обучающиеся, учителя школ и тренеры - преподаватели.

В констатирующем эксперименте исследовательской работы рассматривалось 
решение задач для определения исходного уровня контролирующей 
компетентности будущих тренеров-преподавателей по конкретным условиям 
учебно - воспитательного процесса и видам спорта в вышеназванных учебных 
заведениях.

В связи с темой исследования были даны задания, позволяющие оценить 
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самооценку обучающихся 3–4 курсов с целью определения уровня знаний 
и умений проведения общепедагогического контроля и коррекции. По всем 
вопросам сумма 100 баллов, на каждый вопрос осуществлена оценка в пределах 
1-10 баллов. Их содержание представлено в таблице 1 (Таблица 1).

Таблица 1 - Самооценка знаний и умений по контролю и коррекции будущих тренеров-
преподавателей 

Вопросы Шкала оценок
1 2

Можно ли осуществлять текущий контроль учебно-воспитательного 
процесса?

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

Осуществлять тематический контроль за учебной работой по 
физической культуре и спорту (занятия, специальная подготовка и т.д.) 
можете ли вы переборщить? Насколько вы готовы?

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

На обоснование оценки знаний и умений обучающихся
как вы оцениваете свою подготовку?

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

Насколько вы готовы осуществлять больший личный контроль над 
слабоуспевающими обучающимися в учебно-воспитательном процессе?

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

Можете ли вы использовать элементы тестовой системы по учебно-
воспитательному процессу? Насколько вы готовы?

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

Готовность к организации самоконтроля и взаимоконтроля 
обучающихся.

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

Как вы думаете, насколько я готов скорректировать свой первый план в 
связи с изменением ситуации в соответствии с ограничением времени?

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

Учебных действий (учебных упражнений)обучающихся
подготовьтесь к реализации стимулов на каком уровне?

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

Осуществлять регулирование учебной деятельности (учебных 
упражнений) обучающихся, корректировать?
Какова ваша готовность к их разработке?

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

Знания в процессе учебной деятельности (учебных упражнений)
как вы оцениваете организацию собственного управления 
получателями?

  1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 
8, 9, 10

После ответа было поручено оценить ответы и определить свой уровень. 
10–50-низкий уровень, 51–75 – средний уровень, 76–100-высокий уровень.

С формированием контролирующих компетенций будущих тренеров-
преподавателей и низкими результатами самооценки обучающихся. Помимо 
разнообразия ответов, некоторые из них проявили интерес. Некоторые из 
обучающихся заметили, что они любят заниматься спортом и приобщать детей 
к спорту. В исследовательских работах Б. Омарова (Омарова, 2015: 60–75.) и 
руководствовались методиками, предусмотренными в научно-исследовательских 
работах других ученых.

Исходя из исследовательской работы, нами было принято во внимание, что 
контролирующая компетентность состоит из трех составляющих обучающегося 
(согласно определению): знаний, деловых (психомоторных навыков) и 
качественных качеств.

Результаты исследования определены по показателям знаний, умений 
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и качественных качеств личности обучающихся в контрольных и 
экспериментальных группах по контролю учебной работы по занятиям 
физической культурой и занятиям спортом. В 2017–2018 учебном году 
результаты первичного контроля в контрольных и экспериментальных 
группах по выявлению показателей и уровней выявленных контролирующих 
компетенций будущего тренера - преподавателя по видам спорта показали 
одинаковый уровень показателей обеих групп.

В ходе констатирующего эксперимента был изучен, проанализирован и 
рассмотрен вклад содержания образовательных программ в процесс форми-
рования контролирующих компетенций будущих тренеров-преподавателей по 
приобщению к видам спорта.

По теме исследования были изучены образовательные программы по 
специальности (образовательные программы по специальности, утвержденные 
в 2014–2015 учебном году) и стандарт высшего профессионального образования 
(ГОСО РК по специальности 5В010800-Физическая культура и спорт, 2010: 43), 
которым руководствовались первые из проанализированных документов.

По специальности "Физическая культура и спорт» из разработанного 
рабочего учебного плана для получателей определена последовательность 
учебных дисциплин по базовой (психолого-педагогической) подготовке в 
отношении исследовательской работы: Психология, Педагогика, теория 
и методика воспитательной работы, измерительные технологии оценки, 
менеджмент в образовании. Кроме того, по дисциплинам профессионализации: 
Рассмотрены теория и методика выбранного вида спорта, методика преподавания 
дисциплин по специальности Физическая культура и спорт, совершенствование 
профессиональной тренировочной деятельности по выбранному виду спорта, 
Спортивный менеджмент, основы педагогического мастерства выбранного вида 
спорта, психология физической культуры и спорта, дисциплины управления 
спортивно-тренировочным процессом выбранного вида спорта.

В дисциплинах педагогики и педагогического менеджмента рассматриваются: 
структура, виды и методы контроля, в том числе внутришкольного контроля; 
диагностика и контроль – контроль в процессе обучения; виды, методы и формы 
контроля и оценки знаний; новые ориентиры в оценке и оценке результатов 
обучения; преимущества и недостатки традиционных и новых методов 
оценки результатов обучения. Эти темы будут направлены на формирование 
теоретической подготовки учителей, в том числе будущих учителей физи-
ческого воспитания, касающейся управления, контроля, охватывая общие 
педагогические проблемы.

Вместе с тем, установлено, что педагогические практики имеют большое 
значение в формировании контролирующих компетенций будущих тренеров-
преподавателей.

Изучение учебных программ данных дисциплин показало, что в основном 
приоритетным является формирование готовности. Так, из основных сведений, 
направленных на формирование контролирующей компетенции будущего 
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тренера-преподавателя, видно, что программа курса» педагогика физической 
культуры и спорта " не содержит в полной мере следующих учебных 
материалов (Типовая учебная программа специальности 050108.01-Физическая 
культура и спорт, 2011: 6–7): позволяет обучающимся: анализировать 
учебно-воспитательные ситуации, выявлять и решать педагогические 
проблемы; самостоятельно анализировать педагогический процесс класса и 
детский спортивный коллектив. воспитательных мероприятий спортивно-
оздоровительной направленности и занятий физической культурой.

Это, даже при рассмотрении теоретических проблем педагогики в целом, не 
отражает конкретно формирование изучаемых нами качественных качеств.

В формировании контролирующей компетенции будущего тренера-
преподавателя курс «Теория и методика физической культуры" имеет высокую 
ценность (Типовая учебная программа специальности 050108.01-Физическая 
культура и спорт, 2011:). В программе данного предмета: рассматривается только 
вопрос планирования и контроля системы физического воспитания в школе.

Специальные и методические дисциплины: виды и методы контроля в 
физическом воспитании; виды контроля за процессом спортивной тренировки 
юных спортсменов; педагогический контроль знаний общей физической 
культуры; требования к педагогическому контролю в физическом воспитании; 
методика педагогического контроля усвоения учащимися содержания знаний 
общей физической культуры; методика самоконтроля и хронометража в процессе 
физического воспитания. В названных темах должен быть наглядно отражен 
охват конкретных учебных материалов, касающихся контрольно-оценочных 
мероприятий по приобщению учащихся к физическому воспитанию.

Планирование, организация, контроль и т.п. физической культуры по 
формированию общей методической подготовки будущего тренера-преподавателя 
рассматриваются как задачи СРС и ориентированы на организацию. Тем не 
менее, не указаны темы, ориентированные на формирование контролирующих 
компетенций будущего тренера-преподавателя по видам спорта.

Анализ вышеизложенных учебных программ базовых и изучаемых дисциплин 
по специализации показал, что темы, направленные на систематическое 
формирование у будущего тренера-преподавателя контролирующих 
компетенций, не рассматривались.

Далее были проанализированы некоторые учебные пособия и учебно-
методические пособия. Одно из них-учебное пособие С. Тайжанова и А. 
Каракова «методы обучения физическому воспитанию» (Тайжанов и др., 2008). 
По теме» 1.3. урок – основной вид воспитательной работы "в контрольно-
оценочной деятельности написано:" организационно-управленческая и 
оценочная деятельность педагога:

- установить цель урока, объяснить учебно-задания, показать пример 
практического жеста, реализовать меры помощи и безопасности, дать замечания 
и указания;

- подготовить тренировочное место к распределению и сбору оборудования;
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- руководить учебными заданиями по месту выполнения обучающимися, 
осуществлять контроль движений учащихся и учет успеваемости;

- сформулировать задание на дом и сделать выводы урока (Тайжанов и др., 
2008: 14).

Кроме того, учебно-познавательная деятельность учащегося представлена 
ниже по отношению к контрольно-оценочной деятельности: «... регулятивные 
указания учителя и результат учебно-познавательной деятельности в 
самооценке при выполнении учебных заданий становятся главным критерием 
качественной оценки проведения урока" (Тайжанов и др., 2008: 14). Как 
видно, авторы рекомендуют проводить контрольно-оценочное обучение в ходе 
организованной учебно-воспитательной, учебно-тренировочной работы.

О контрольных уроках Т.А. Ботагариева и С.С. Кубиевой пишут в учебном 
пособии «общие основы теории и методики физической культуры», написанном 
авторским объединением (2017). Это: чтение, тренировка, наблюдение, 
конструированные занятия.

Кроме того, «контрольные занятия – контроль за развитием свойств 
физической силы и усвоением учебного материала. Они проводятся в основном 
в форме получения нормативов " (Ботагариев и др., 2017: 213).

Определитель образовательных программ в подготовке будущих тренеров-
преподавателей (сам документ, учебный план, учебные программы) показал, 
что изучение документов не направлено на формирование их контролирующей 
компетентности в полной мере.

Это, в свою очередь, показало необходимость гармоничной реализации 
содержания обучения и форм учебной работы по формированию контролирующих 
компетенций будущих тренеров-преподавателей. Проведенная работа в этом 
направлении будет изложена в другой статье.

Заключение
Известно, что основным ядром контролирующей компетенции будущего 

тренера-преподавателя является педагогическое контрольное умение (Ортаев 
ид р., 2020: 150). В связи с этим для систематической организации работы 
по основным составляющим контрольных умений определяется снижение 
педагогических заданий (Ортаев и др., 2020: 241).

1. Осуществлять отбор материала для контроля в соответствии с целями 
учебно-тренировочной работы.

2. Выявлять причины возникновения ошибок, возникающих в учебно-
тренировочной работе, и составить план их устранения.

3. Осуществлять корректировку действий, выполняемых в учебно-
тренировочных работах.

4. Осуществлять  самооценку на контроле организованной учебно-
тренировочной работы.

5. Устанавливать критерии оценки выполняемых учебно-тренировочных 
работ и их использование.

6. Формировать оценочный анализ.
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Для выполнения указанных педагогических заданий необходимо сначала 
обеспечить обучающихся теоретическими данными. Здесь ценность меж-
дисцип линарности высока. Актуализация полученных знаний по курсам» 
Педагогика «и» измерительные технологии оценки " должна быть приоритетной.

При формировании умений необходимо широкое применение деловых игр. В 
ходе деловых игр у обучающихся появляется возможность широкого признания 
процесса, в том числе процесса контроля, и приобретения практических навыков.

Выполнение педагогических заданий формирует ориентационную 
основу каждого из них, позволяющую осуществлять теоретические знания с 
практической точки зрения.

Формирование качественных качеств будущих тренеров-преподавателей 
является условием реализации в рамках всех педагогических, методических 
дисциплин в рамках формирования компетенций «самоорганизация», 
«самосовершенствование» в образовательной программе. Кроме того, большое 
значение имеет организация самостоятельной и самостоятельной работы 
студентов под руководством преподавателя для формирования способности 
осуществлять самоконтроль и оценку, самосовершенствование.

Таким образом, на основе теоретического анализа можно выделить 
следующие пути формирования контролирующих компетенций будущих 
тренеров-преподавателей:

- совершенствование содержания обучения (с точки зрения учебных 
материалов);

- широкое использование педагогических заданий;
- использование деловых игр;
- использование интерактивных методов;
- межпредметные связи интеграция учебных материалов и умений.
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