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Abstract. The development of professional competence of a teacher is the 
formation of individual creativity of a specialist, the ability to perceive and evaluate 
innovations in the professional sphere, to adapt to positive changes. The article deals 
with the method of implementation of the elective course of the formation of skills 
and abilities of self-development of professional competencies of the future teacher 
when studying at a university. This article discusses the importance of laboratory 
work in the learning process, and the role in mastering the subject. The course of 
the digital laboratory for the oscillations of a spring pendulum is given. During 
demonstration experiments, students play the role of a passive observer, and when 
performing laboratory work, they experience physical phenomena with their own 
hands, make measurements, set physical and constant values. The task for today 
is to expand the physical knowledge of students in the performance of laboratory 
work using new information technologies, computers, with online teaching of 
laboratory work carried out in the basic school physics course. And this introduction 
of computers into the methodology of teaching physics improves the quality of 
lessons, the motivation of students to study lessons and influences the formation 
of competence in teaching physics in the context of using computer models. The 
main goals of using a digital laboratory in the educational process in physics are: 
deepening knowledge in physics based on mastering new means of implementing 
an educational experiment, increasing interest in the study of physics, developing 
research and communication skills of students.
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Аннотация. Маманның кәсіби құзыреттілігін дамыту – маманның жеке 
дара шығармашылығын, кәсіби саладағы жаңалықтарды қабылдау, бағалау, оң 
өзгерістерге бейімделу қабілетін қалыптастыру болып табылады. Ұсынылып 
отырған мақалада болашақ мұғалімнің кәсіби құзерттілігін өздігінен дамыту 
дағдылары мен іскерліктерін білім алу кезінде қалыптастыруды элективті 
курста жүзеге асырудың жолы ұсынылған. Бұл мақалада зертханалық 
жұмыстың оқу процесіндегі маңызы, пәнді меңгерудегі рөлі қарастырылады. 
Серіппелі маятниктің тербелістерінің цифрлық зертханалық жұмысы берілген. 
Демонстрациялық тәжірибелер кезінде оқушылар пассивті бақылаушы 
рөлін атқарады, ал зертханалық жұмыстарды орындау кезінде физикалық 
құбылыстарды өз көздерімен көріп бақылай алады, өлшемдер жасайды, 
физикалық және тұрақты мәндерді қояды. Бүгінгі күннің міндеті мектептің 
негізгі физика курсында жүргізілетін зертханалық жұмыстарды онлайн 
режимінде жаңа ақпараттық технологияларды, компьютерлерді пайдалана 
отырып, оқушылардың зертханалық жұмыстарды орындау барысында 
физикалық білімдерін кеңейту. Ал физиканы оқыту әдістемесіне компьютердің 
бұлайша қолданылуы сабақтың сапасын, оқушылардың сабақты оқуға деген 
ынтасын арттырып, компьютерлік модельдерді қолдану жағдайында физиканы 
оқытудағы құзыреттіліктердің қалыптасуына әсер етеді. Физика пәні бойынша 
оқу үдерісінде цифрлық зертхананы пайдаланудың негізгі мақсаттары: оқу 
экспериментін жүзеге асырудың жаңа құралдарын меңгеру негізінде физика 
пәнінен білімді тереңдету, физиканы оқуға деген қызығушылықты арттыру, 
оқушылардың зерттеушілік және коммуникативтік дағдыларын дамыту болып 
табылады. 
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Түйін сөздер: құзыреттілік, зертханалық және практикалық жұмыстар, оқу 
процесін ұйымдастыру тәсілі, цифрлық зертханалар.
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Аннотация. Развитие профессиональной компетентности – это 
формирование индивидуального творчества специалиста, способности 
воспринимать, оценивать новшества в профессиональной сфере, 
приспосабливаться к изменениям. В предлагаемой статье рассматривается 
способ реализации на элективном курсе формирования навыков и умений 
саморазвития профессиональных компетенций обучающихся при обучении в 
вузе. В данной статье рассмотрены значения лабораторной работы в процессе 
обучения и роли при усвоении предмета. Вместе с тем дан ход цифровой 
лаборатории для колебаний пружинного маятника. При демонстрационных 
экспериментах обучающиеся играют роль пассивного наблюдателя, а при 
выполнении лабораторных работ испытывают своими руками физические 
явления, делают  измерения, задают физические и постоянные величины. 
Задача на сегодня расширить физические знания учащихся при выполнении 
лабораторных работ с использованием новых информационных технологий, 
компьютеров при онлайн-обучении лабораторных работ, проводимых в 
базовом курсе физики. А это внедрение компьютеров в методику преподавания 
физики, повышает качество уроков, мотивацию у обучающихся к изучению 
предмета и влияет на формирование компетентности при обучении физики в 
условиях применения компьютерных моделей. Основными целями применения 
цифровой лаборатории в учебном процессе по физике являются: углубление 
знаний по физике на основе овладения новыми средствами реализации 
учебного эксперимента, повышение интереса к изучению физики, развитие 
исследовательских и коммуникативных умений учащихся. Использование 
компьютерных моделей в процессе обучения физики в целом дает обучающимся 
возможность самостоятельно углубить свои знания с помощью компьютера.
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Введение
Современный педагог должен быть человеком, способным повышать 

свою профессиональную квалификацию при постоянном саморазвитии, 
обладающим очень высоким человеческим характером, светлым взглядом на 
жизнь. Причина в том, что в современное время спрос на профессиональную 
компетентность преподавателя очень высок, в соответствии с требованиями 
государственного образовательного стандарта от преподавателя требуется 
большая работа со стороны обучающихся и родителей, а также много критики. 
Решение этой проблемы заключается в том, чтобы повышать профессиональную 
квалификацию педагога, не опережая время, быть в курсе потоков современной 
информации, учиться находить пути эффективного решения любой проблемы, 
возникающей в образовательном процессе. Поэтому педагог всегда должен 
находиться в творческом поиске. Когда прекращаются творческие поиски 
учителя, перестаёт приносить плоды в работе. 

Материалы и методы исследования
Профессиональная компетентность учителя во многих научных работах опреде-

ляется как совокупность научно-практических знаний и умений для рационального 
решения педагогических и воспитательных задач (Введенский, 2003). 

В целом под профессиональной компетентностью педагога можно понимать 
совокупность профессиональных и нравственных качеств, необходимых для 
осуществления им педагогической деятельности на высоком профессиональном 
уровне. В образовательном процессе можно отметить несколько видов 
профессиональной компетентности учителя: организационно-педагогическую, 
психолого-педагогическую и методическую и др. (Imashev, et al, 2020). 

Общепедагогические компетенции учителя физики:
- повышение профессиональной квалификации;
- уметь быстро оценивать собственные возможности и текущую ситуацию;
- самообразование;
- принимать решения и брать на себя ответственность в случае 

необходимости;
- быстро принимать и адаптироваться к изменениям в жизни и работе;
- найти эффективные методы обучения или внести изменения с целью 

повышения эффективности предыдущих методов.
Общепредметная компетентность учителей физики предполагает овладение 

современными педагогическими технологиями за счет трех составляющих:
- культура взаимодействия с людьми;
- уметь получать информацию в области своего предмета и эффективно 

использовать ее в процессе обучения и совершенствования своих знаний;
- умение донести информацию до учащихся.
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А профессиональная компетентность учителя в преподавании каж дого 
отдельного предмета описывается так называемыми общими (мировоз-
зренческой, коммуникативной, психолого-педагогической, нормативно-
правовой, рефлексивной) и специальной (предметно-методической) компетен-
циями. При этом учитель физики должен владеть следующими важными 
профессиональными компетенциями, чтобы осуществлять учебный процесс 
на основе компетентности. 

Предметные компетенции учителя физики:
- научные знания;
- методики обучения (уметь действовать по образцу);
- опыт творческой деятельности, показывающий умение принимать 

эффективные решения в проблемных ситуациях;
- состоит из системы, адаптированной к опыту эмоционально-ценностных 

отношений с природой, обществом и человеком.
Если уточнить эту профессиональную компетентность:
- овладение научно-познавательными методами изучения мира, проведения 

наблюдений и экспериментов, проведения измерений, обработки и 
интерпретации результатов экспериментальных экспериментов;

- знание основных понятий и законов физики, понимание физического 
смысла понятий и величин, знание физических явлений, законов и теорий;

- иметь представление об основных идеях современной астрономии и 
астрофизики, о природе небесных тел, строении и эволюции Вселенной;

- узнать об основных современных тенденциях развития естествознания и физики;
Предметная компетентность считается одной из важнейших 

профессиональных компетенций учителя физики. Предметная компетентность 
определяет уровень знаний учителя физики по физике. Формирование 
предметной компетенции постепенно переходит к методической компетенции. 

Методическая компетентность учителя физики состоит из методических 
знаний и профессионально-методических умений и навыков (обоснование 
собственных целей, планирование, проведение и анализ уроков, определение 
связи между предметами естественнонаучного, педагогико-психологического 
и общекультурного цикла и умение реализовать ее в учебном процессе, 
профессиональное преподавание физики – обеспечение методической 
рефлексии на необходимом уровне, использование эффективных методов в 
обучении и оценивании с учетом специфики предмета и т.д.

Компетентность — это потенциальная готовность обучающихся решать 
задачи со знанием дела; включает в себя содержательный (знание) и 
процессуальный (умение) компоненты и предполагает знание существа 
проблемы и умение её решать; постоянное обновление знаний, владение новой 
информацией для успешного применения этих знаний в конкретных условиях, 
то есть обладание оперативным и мобильным знанием.

Образование является стратегическим ресурсом, формирующим интел-
лектуальный капитал страны. В связи с этим образование определено как один 
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из важнейших приоритетов во всех стратегиях развития страны. Сегодня все 
развитые страны работают над качественной системой образования. 

Значение физики как основного компонента основного образования 
необходимо для применения в практической деятельности, для изучения 
других учебных предметов, для продолжения учебы в системе дополнительного 
образования, через овладение реальными физическими знаниями с их ролью 
в развитии человеческой цивилизации, научно-технического прогресса, 
современной науки и производства, а также определяется значением 
физического воспитания в формировании духовной среды подрастающего 
поколения, развитии его интеллектуальных и других качеств.

Эффективность образования зависит от активного участия обучающихся в 
образовательном процессе, то есть она напрямую связана с высокообразованным 
преподавателем и высокообразованными, способными, активными 
обучающимися, овладевающими знаниями. Поэтому для реализации учебного 
процесса необходимо повышать качество работы преподавателя, то есть 
повышать качество проведения заниятий, практических и лабораторных работ, 
стимулировать активную учебно-познавательную деятельность обучающихся, 
рационально обосновать учебный процесс.

В последнее время большое внимание также уделяется решению 
физических задач с помощью компьютера с целью совершенствования 
методики преподавания физики. Л.И. Резников изучил методику использования 
графических моделей в обучении физике, С.Е. Каменецкий показал роль 
и возможности моделей – аналогов, а Л.Р. Калапуша и И.И. Логвинов 
раскрыли символьные модели. Таким образом, в решении физических задач, 
изучаемых в средней школе, возникли противоречия, ожидающие своего 
решения, между огромными потенциальными возможностями использования 
компьютера и недостаточной сформированностью методики конструирования 
и использования соответствующих компьютерных моделей.

В процессе обучения очень эффективно применяется моделирование 
физических предметов и явлений на компьютере. Посредством моделирования 
реализуются такие принципы обучения, как научность, наглядность, 
последовательность, активность. Также методология учебной деятельности 
совмещается с методологией научно – исследовательской работы. 
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Методическая компетентность учителя физики состоит из методических знаний и 
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и т.д. 
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оперативным и мобильным знанием. 

Образование является стратегическим ресурсом, формирующим интеллектуальный капитал 
страны. В связи с этим образование определено как один из важнейших приоритетов во всех 
стратегиях развития страны. Сегодня все развитые страны работают над качественной системой 
образования.  

Значение физики как основного компонента основного образования необходимо для применения 
в практической деятельности, для изучения других учебных предметов, для продолжения учебы в 
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ролью в развитии человеческой цивилизации, научно-технического прогресса, современной науки и 
производства, а также определяется значением физического воспитания в формировании духовной 
среды подрастающего поколения, развитии его интеллектуальных и других качеств. 

Эффективность образования зависит от активного участия обучающихся в образовательном 
процессе, то есть она напрямую связана с высокообразованным преподавателем и 
высокообразованными, способными, активными обучающимися, овладевающими знаниями. Поэтому 
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В последнее время большое внимание также уделяется решению физических задач с помощью 
компьютера с целью совершенствования методики преподавания физики. Л.И. Резников изучил 
методику использования графических моделей в обучении физике, С.Е. Каменецкий показал роль и 
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В процессе обучения очень эффективно применяется моделирование физических предметов и 
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Моделирование физических процессов 

Математические Иммитационые  Мысленно 
логическое 

Автоматизация 
физических 

экспериментов 

Демонстрационные Лабораторные  

Схема 1. Моделирование физических процессов



51

ISSN 1991-3494                                                             5. 2024

В последних исследованиях было показано, что эффективность обучения 
увеличивается не в использовании готовых моделей, а при их разработке и 
представлении учащимися самостоятельно. Фактически, создавая модель, 
учащиеся создают конструкцию объекта, его признаки. В ходе дальнейшей 
работы с моделью усваиваются теоретические знания, создаются благоприятные 
условия для самостоятельной реализации переноса знаний на аналоговый 
материал.

Мнение о важности использования компьютера в моделировании явлений и 
объектов, проходящих в средней школе, прочно закрепляется в педагогической 
науке. Академик 

В.Г. Разумовский указывает, что в связи с внедрением компьютера в учебный 
процесс возможности многих методов научного мировоззрения, особенно 
метода моделирования, сразу возрастают, так как при моделировании сущность 
феномена особо различается, а их единство уточняется, что позволяет резко 
повысить эффективность обучения (Разумовский, et al, 1974).  Определено, что 
преподаватель должен проявлять большую активность в лабораторной работе, 
чем в других видах обучения. В таких работах преподаватель взаимодействует 
с каждым обучающим и помогает им эффективно управлять собственной 
работой.

Лабораторные занятия можно рассматривать как организующую форму 
учебного процесса, т.е. организованную по умению применять теорию в жизни 
при проведении и формировании экспериментальных исследований, развитии 
творческих способностей, практических занятиях с инструментами.

Интерпретация лабораторных работ эффективна для объяснения важности 
теоретических знаний, для прочувствования явлений, проходящих через 
физику. Лабораторный эксперимент, отвечающий задачам обучения физике в 
школе, имеет особую академическую ценность.

При выполнении лабораторных работ обучающиеся учатся работать 
с физическими приборами и оборудованием, развивают свои умения с 
политехническими навыками, понимают практическое значение технических 
значений, убеждаются в том, что они являются необходимыми средствами для 
познания явлений природы (трансформатор, телескоп, спектроскоп).

В ходе лабораторных работ обучающиеся учатся делать собственные выводы 
об окружающих нас природных явлениях, понимают практическое значение 
законов физики, понимают связь физической науки с техникой и жизнью 
(природа молнии, электростанции). Это помогает устранить формализм в 
обучении физике.

На лабораторных занятиях обучающиеся привыкают к ведению научно-
исследовательской работы, верят в познавательную силу физической науки, 
повышается их энтузиазм к обучению (микроскопия, физические основы 
полета самолета, плавание корабля).

По участию студентов в лабораторном эксперименте подразделяется на 
лабораторные работы: 1) аудиторные лабораторные работы, которые все они 
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должны выполнять; 2), выполняемые вне аудитории (на занятиях физики, 
дома) где участвуют обучающиеся, которых интересует физика.

Лабораторные работы делятся на 4 вида по месту и времени их выполнения: 
1) в течение одного полного занятия; 2) на короткое время (5-10 мин.) в 
аудитории; 3) длительное время (2 занятия) называется физической практикой; 
4) эксперимент, проводимый вне аудитории (в кабинете, дома - 10.30 мин.).

ІІІ. По содержанию лабораторный эксперимент делится на количественные 
и качественные работы.

II. Лабораторный эксперимент методами проведения: 1) фронтальный; 2) 
система различных работ; 3) физическая практика делится на 3 вида.

По назначению лабораторный эксперимент подразделяется на 
исследовательский, эвретический и иллюстративный.

Фронтальные лабораторные работы краткосрочные или одночасовые. 
На уроке находится «на одном фронте», то есть все учащиеся выполняют 
одну и ту же работу одновременно (измерение толщины книжного листа, 
удельной теплоемкости тела). Это имеет ряд организационно-методических 
преимуществ: а) тесно связано с предметом; б) все учащиеся выполняют одну 
и ту же работу, учителю становится легче ее проводить и проверять. 

Преподаватель также должен понимать следующие трудности: а) невозможно 
обеспечить всех учащихся в аудитории одним и тем же оборудованием; б) 
так как одну и ту же работу выполняют 3-4 студента в группе, измерением 
занимается только один из них, а остальные должны только контролировать; 
в) преподавателю  непросто раздавать и собирать рабочие инструменты 
одновременно.

На данный момент лабораторные работы по физике проводятся  с учебниками 
ученых следующих авторов: Беклемешев А.В., Кравцов Ю.А., Мансуров 
А.Н., Майсов Н.Г., Белянкин А.Г., Мотулевич Г.П.. Изучение практических и 
лабораторных работ будет недостаточным для повышения профессиональной 
подготовки студентов по физике и их готовности к обучению. Можно указать 
ряд недостатков в подготовке и проведении лабораторных занятий по физике:

- оборудование, используемое для лабораторных занятий, не всегда 
соответствует современным требованиям;

- несоответствие лабораторной работы пройденному материалу;
- неподготовленность студентов к выполнению работы;
- отсутствие у обучающихся умения анализировать происходящее явление и 

делать выводы из эксперимента;
- не всегда просчитана индивидуальная подготовка обучающихся;
Согласно вышеперечисленным недостаткам в организации, к  допуску на 

лабораторных работ, проводимых по курсу физики, а также некомпетентности 
и неосведомленности студентов, все это наглядно свидетельствует о 
необходимости обновления теории и методики обучения. 

В связи с этим важность исследования определяют следующие 
противопоставления:
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- противоречия между информационной грамотностью в современном 
обществе и требованиями к личностным качествам;

- противоречия между описанием организационной формы, методикой 
образовательного процесса и повышением уровня компетентности выпускника;

Преподаватели физики красноречиво пытаются разрешить эти противоречия, 
т. е. способствуют совершенствованию методики проведения и организации 
лабораторных работ. Назовем направления, которые позволят выполнить эти 
задачи:

- добавление новых лабораторных работ;
- выполнение (добавление новых задач, редактирование существующих 

задач) и усложнение ранее выполненных задач (Барсуков К.А., Уханов Ю.И.);
- модернизация структуры лабораторных занятий, методов расчета и 

измерений (А.З.Загайнов, В.В. Майер, Е.С. Мамаев и др.) (Загайнов et al, 2011);
- техническое перевооружение рабочих мест обучающихся и лабораторных 

работ (С.Г.Каленков, Г.И. Соломахо и др.);
- повышение креативности и активности обучающихся при выполнении 

лабораторных работ (А.Г. Петров и др.);
- использование вычислительной техники и компьютера при выполнении 

лабораторных работ (М. Сабиров, Н.Н. Темиркулов, Г.И. Грейсух и др.).
Следует отметить, что по сравнению с другими занятиями методика и 

содержание лабораторных работ проводятся очень медленно, требует много 
времени и внимательности при выполнении. 

Оснащение образовательных учреждений интерактивными оборудованиями 
и требование времени использовать современные программные обеспечения в 
процессе обучения дали толчок развитию инновационных методов обучения. 
Поэтому необходимо изучение европейского (e-Learning) и российского 
опыта внедрения и развития мобильного самообразования, применения 
компьютерных моделей в процессе обучения. В частности, необходимо 
раскрыть вопрос применения компьютерного моделирования в процессе 
подготовки педагогических кадров, также актуальным становится вопрос 
внедрения предмета компьютерного моделирования во многих специальностях 
высшей школы. 

За последние годы значительно выросло число людей, работающих 
в сфере инновационных технологий, а в ближайшее десятилетие и все 
остальные в той или иной степени соприкоснутся с этой областью. Подготовка 
квалифицированных пользователей – это в первую очередь, задача средней 
ступени образования. Это признается на государственном уровне во многих 
стран мира. 

Компьютерная программа – это набор машинных команд, которые следует 
выполнить компьютеру для реализации того или иного алгоритма, т.е. 
программа это форма представления алгоритма для исполнения его машиной. 
Можно утверждать, что программы и сам компьютер состоят из структур 
данных и алгоритмов. Написание программ непосредственно в машинных 
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кодах чрезвычайно трудоемко, поэтому были созданы программы переводчики 
алгоритмических языков программирования (BASIC, PASCAL, C++ и т.д.) в 
машинные коды, функция которых заключается в том, чтобы помочь человеку 
создать программу в машинных кодах. 

Поскольку наглядно-образные компоненты мышления играют 
исключительно важную роль в жизни человека, то использование их в процессе 
обучения, в том числе при разъяснении многих теоретических понятий, 
оказывается чрезвычайно эффективным. Как свидетельствует педагогический 
опыт, компьютерная модель помогает обучающимся незаметно усваивать 
основные принципы программирования, манипулируя различными объектами, 
меняя скорость их движения, параметры системы и др. Компьютерное 
моделирование и экспериментирование является весьма эффективным 
средством восприятия процесса в разных отраслях науки.

Новые условия современного общества, обусловленные все более активным 
использованием информационных технологий в различных видах деятельности 
человека, меняют требования к подготовке специалистов, к результатам 
образования. В свою очередь, достижение новых результатов образования 
невозможно без современной организации процесса обучения с использованием 
новых информационных технологий. Успешное формирование у студентов 
мотивации к самообразованию возможно лишь на основе организации научно-
обоснованной комплексной системы учебно-воспитательной работы и при 
обеспечении информационно-дидактической базой. Достижение новых резуль-
татов образования невозможно без современной организации процесса обучения 
с использованием новых информационных технологий (Смирнов, 2004)

Использование компьютерных моделей в процессе обучения в целом дает 
обучающимся возможность самостоятельно углубить свои знания с помощью 
компьютера. Но необходимо отметить, что при любой образовательной 
деятельности компьютер выступает как инструмент, повышающий 
эффективность образовательного процесса, и не заменяет самообразовательные 
факторы создаваемыми внешними и внутренними человеческими мотивами. 
Визуализация быстро происходящих процессов, построение многомерных 
графиков зависимости, виртуальное моделирование внутриатомных 
процессов и абстрактных понятий дают возможность зрительно воспринимать 
информацию, влияет на запоминаемость материала и дает возможность 
ученику управлять процессом и заниматься самостоятельно. 

Одним из проблем преподавания естественнонаучных дисциплин является 
недостаточный показ демонстрации и физических опытов. Например, сделать 
механическую модель сложения двух колебаний в одном направлении 
методический остается не решенным. Потому что, практически невозможно 
получить незатухающие колебания. Так же невозможно показать изменения 
графика для различных параметров разных колебательных систем, например, 
зависящие от географического расположения объекта исследования (сила 
Кариолиса). Для решения проблем визуализации процессов огромную роль 
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играет компьютерное моделирование и соответствующие вычисления, так как 
сложность графиков требует компьютерного вычисления. 

Преподавание физики и повышение качества знаний, полученных 
учащимися по данному предмету, во многом зависит от развития физического 
эксперимента в преподавании и от развития физического эксперимента в его 
преподавании и широкого правильного использования в процессе обучения. 
Особое значение имеет выполнение учащимися практических занятий, 
проводимых в кабинете физики школы, в частности, физических лабораторных 
работ в VII-IX классах, для получения ими не сухих знаний, а действительно 
наглядных знаний. Какова должна быть методика, вид, содержание и объем 
проведения лабораторных работ в классах основной школы с точки зрения 
реализации принципа политехнического обучения? (Zharylgapova, et al, 2019)

Данная проблема не может быть решена отдельно от всей системы 
эффективного проведения лабораторных занятий по физике в основной школе, 
так как лабораторная работа должна быть лишь одной из ветвей этой системы. 
Поэтому при организации практических занятий учащихся, например, в 
конце учебного года, нельзя довольствоваться только проведением небольших 
лабораторных работ.

Лабораторная работа приносит некоторую пользу в ходе урока, повышает 
интерес учащихся к уроку физики, так как позволяет учащимся не только 
познакомиться с книгой, но и непосредственно познакомиться с физическими 
явлениями. Тем не менее, более глубокий анализ процесса обучения 
показывает, что не только демонстрационный эксперимент, но и лабораторный 
эксперимент по физике очень впечатляет, если он задан для определенной цели 
и тесно связан с процессом обучения.

Основными целями применения цифровой лаборатории в учебном процессе 
по физике являются: углубление знаний по физике на основе овладения 
новыми средствами реализации учебного эксперимента, повышение интереса 
к изучению физики, развитие исследовательских и коммуникативных умений 
учащихся. Ряд педагогических исследований предлагает использование 
цифровых лабораторий в различных формах в учебном процессе в современной 
школе:

- В ходе фронтальных лабораторных работ 
- В ходе практикума по физике
- В ходе элективного курса «Физический эксперимент»
- В ходе учебно-исследовательской и проектной работы учащихся.
Лабораторная работа также может проводиться параллельно с прохождением 

материалов в программе, в этом случае это облегчит изучение материала. Также 
возможна отдельно от  материалов в процессе. В это время дает возможность 
использовать полученные знания при решении конкретных производственных 
и технических задач.

В заключение комплексные лабораторные занятия помогают решить 
следующие задачи:
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• Обучающихся  учат использовать знания, полученные на лекциях, на практике.
• Может быть инструментом профессионального образования.
• Формирует практические квалификации и навыки, необходимые для 

жизни и работы.
• Обеспечивает профессиональное руководство.
Она оказывает большое влияние на формирование качественных 

качеств личности, а также создает возможность реализовать связь физики и 
специальных предметов.

Результаты исследования
Представляю вашему вниманию лабораторную работу ниже
Тема: Частота колебаний пружинного маятника
Цель работы: пронаблюдать затухающие колебания пружинного маятника, 

установить, что период колебаний не зависит от амплитуды колебаний.
Оборудование
Беспроводное устройство управления «Cobra4» 
Беспроводное устройство связи «Cobra4» 
Датчик измерения силы «Cobra4±4Н»
Демонстрационная доска
Зажим на штативе 
Винтовая пружина, 3Н/м
Держатель для гирь с прорезями
Гиря, 10г, черная
Гиря, 10г, серебряная 
 Программное обеспечение «Cobra4» и школьная лицензия 
Дополнительное оборудование
Персональный компьютер с USB выходом, Windows 2000 или более поздний
Рекомендации
Полезно установить и закрепить датчик силы «Сверху вниз», чтобы было 

легче достать кнопку вкл/выкл (рис1)
Установка
Соберите экспериментальную установку, как показано на фото (рис1)
Порядок выполнения работы
-Включите компьютер и запустите Windows
-Подключите беспроводное устройство управления «Cobra4» к компьютеру 

через USB выход
-Запустите пакет программ для измерения на компьютере
-Включите беспроводное устройство связи «Cobra4» и приглагающийся 

датчик измерения силы «Cobra4» 4Н. Теперь датчик автоматически опознается 
и ему присвоен идентификационный номер (01), который показывается на 
дисплее беспроводного устройства связи. Процесс передачи информации 
между беспроводным устройством управления «Cobra4» и беспроводным 
устройством связи сопровождается показаниями светодиодного индикатора. 
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- На начало работы показания датчика силы равны 0Н.
- Запустите эксперимент “2.1.5.1. Частота колебаний пружинного маятника” 

(Эксперимент>Открыть эксперимент>2.Физика) Теперь все необходимые 
настройки для записи измерений установлены.

- Начните процесс измерения с нажатия кнопки «Старт» 

Рисунок 1. Установка оборудования.

- Записывайте колебания пружинного маятника прибл. 10минут, затем 
завершите опыт.

Обработка и оценка результатов измерений 
- Рисунок 2 демонстрирует результаты измерения силы упругости при 

колебаниях маятника за время t. Сила упругости пружины имеет минимум 
в той точке траектории, где нет растяжения из-за груза, т максимум, где 
растяжения из-за веса груза максимально. Можно заметить экспоненциальной 
спад амплитуды, соответствующий затуханию колебаний из-за внутреннего 
трения системы.

Теперь вы можете определить период колебаний Т по расстоянию между 
силовыми максимумами колебаний с помощью функции «Обзор». Чтобы 
сделать это, поместите линии курсора на максимумы колебания, расстояние 
между которыми должно быть определено. 
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Рисунок 2.  Зависимость силы упругости F от времени t.

Используйте «Показать опции», «Символы», чтобы вывести на экран 
единичные точки измерения. Чтобы точнее измерить период колебания, лучше 
измерить расстояние между 10 колебательными максимумами и округлить 
это значение. Чтобы рассмотреть различную амплитуду, определите время 
колебания в начале и в конце измерения (рис. 3 и 4). Исследование показывает:

При больших амплитудах колебаний (рис.4):

При маленьких амплитудах колебаний (рис.5)                               

- Благодаря этому ясно, что частота колебаний пружинного маятника не 
зависит от амплитуды колебаний. Такая характеристика как частота является 
величиной, которая зависит от коэффициента жесткости пружины к и массы m.

Рисунок 3. Определение частоты f за период времени Т на расстоянии между 
колебательными максимумами. Для большей точности здесь в среднем 10 максимумов. АХ 

представляет собой разницу между двумя выбранными максимумами.
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Рисунок 4. Определение периода колебаний для 10 колебаний с маленькой амплитуды 
(после приблизительно 4 минут колебаний).

Рисунок.5.  Частотный анализ колебания пружинного маятника.

Заключение
Формирвание компетентности с помощью современных компьютерных 

программ является одной из востребованной задачей сегоднящнего дня. 
В результате осуществляется подготовка высококвалифицированных 
специалистов с професионально педагогической компетентностью.  

Основная цель современного образования – подготовить личность 
к удовлетворению потребностей и запросов общества, к склонности 
к социальным изменениям в обществе, к труду, к самообразованию, к 
развитию своих способностей. Поэтому спрос на квалифицированного, 
свободомыслящего, творческого и конкурентоспособного педагога возрастает. 
В связи с этим важнейшим вопросом является полноценное формирование 
профессиональных компетенций преподавателей физики в высших учебных 
заведениях.
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